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NOBCEAHEBHAA XXN3Hb CTYOEHTOB B METATMNOJINCE

IToBcenHEBHAS KU3HB JIIOJIEN — 3TO Cpella, B KOTOPOM CYIIECTBYET YEJIO-
BEK, IJIe OH YyBCTBYET ceOst Oosiee i MeHee cBoOOoTHO. [IoBCemHEBHOCTD — 3TO
dhopma HENmoCpPEACTBEHHOM YeIOBEUECKOUM NIEeSITENbHOCTH, MPEACTABIISAIONIAs CO-
00i1 COBOKYITHOCTh MTOBCETHEBHOTO OBITHUS, T. €. TOTO, YEM 3aHUMAIOTCS JIFOAH B
CBOEH OOBIICHHOCTH B IEJISAX YJOBIETBOPEHUsI CBOMX moTpeOHocTel. Cpena
oOUTaHUSI HE MPOCTO BJIMSET HA MOBCEAHEBHYIO KU3Hb — B AMOXY BEJIUKUX IIe-
PEJIOMOB OHA KPUTHYECKU MEHSIET caMy NMPUPOAY yeloBeKa. Meramoauchl siB-
JSI0TCS. OJHUM W3 MPOSIBIEHUM TIIOOAIBHOTO Kpu3uca. Meramoiauc — 310 00-
HIUPHBIA YpOaHU3UPOBAHHBIN palioH. OCHOBHBIE YEPThl MEramoJjimca — KOJIOC-
caJibHasi 3aHATOCTh, CMEIIEHUE €CTECTBEHHBIX OMOJIOTHYECKUX PUTMOB, OOJIb-
moe pasHooOpasue, 0oJibliasi MIOTHOCTh HACENEHUs, 3aMEHIEMOCTh, UH(PaHTH-
JIN3M, TPEBOKHOCTH U JIp. Meramnoymc ®ecTok, 0e3KanocTeH, 0e3aymeH. bomb-
[IMe ropojia - 3TO TEPPUTOPHUSI, T/I€ JIOAN OOPIOTCS 32 MECTO IMOJ COJIHIIEM; ITO
MHUp COOJIa3HOB U JKECTOKOCTH; MHUP, B KOTOPOM HET MecTa ciadbiM. Takxke
OOJIbIIIME TOpOJa - 3TO MHUP SIPKUX KPACOK, BECEJIbsi, HHTEPECHBIX COOBITHM,
OOJIBIIIMX TEPCIEKTUB Ha CBETJIOE OYAYIlee W POCKOIIHYIO *KU3Hb. JKU3Hb B
OO0JIBIIIOM TOPOJI€ OY€Hb KOHTPACTHA, B HEM €CTh KaK CBETJIbIC TEIMIbIE OTTECHKH,
TaK U TEMHBIE XOJIOAHBIC. 3/1€Ch €CTh MUJUIMOHBI BO3MOXHOCTEH M Macca pas-
BJICUCHUH.

MB&I paccMOTpEN MOBCEIHEBHYIO JKU3Hb CTYJICHTOB JHEBHOTO OTACIICHUS
VTJITY pa3HbeIX KypcOB, KOTOPYK) MOKHO Pa3feivTh HA CIEAYIOLINE CETMEH-
THI: IOCTYIJICHHE B BY3, y4eba, 1oM (0OIIeKUTHE), OTIABIX, paboTa, JeHbIH, (Pu-
3uueckoe coctosinue u Ap. Hamu Obul mpoBeneH COIMOJIOTMYECKH Ompoc, B
X0J1€ KOTOPOTO MOIYUYUIIN CIEAYIOUIUE PE3YIbTATHI.

1. [TocTynnenue B By3 Pe3KO MEHSET KU3Hb BUEPAITHUX aOUTYPUEHTOB.
Hauunnaetcst camocTosiTenbHas *u3Hb. KTO-TO mpue3xkaer u3aajieka, KTo-To €3-
JUT Ha yueOy W3 pa3HbIX pailOHOB TOPOJIa WiIH U3 npuropoaa. KTo-to Beiaepku-
Ba€T, KTO-TO OpocaeT yuely, KTO-TO MEPEBOJAMTCS Ha 3a0YHOE OTJ/CIICHHE.
«IlepBoe Bpemsi MHE OBIJIO HEMPUBBIYHO XKUTh B OOJIBIIOM ropojie»; «Yueba B
HOBOM I T€OSI TOpoJie — ATO MEPBBIN IIar BO B3POCIYIO XKU3Hb. Thl JOJDKEH
caM MPUHHUMATh 3a ceOs pelieHus, caM pacnpeneaTh GUHAHCHI — Thl B OTBETE
caM 3a ce0s»; «bosblyto 4acTh BpeMEHU MPOBOXKY B TOpoJie, a ClaTh Mpue3-
XKar K cede oMo B mpUropo»; «Kaxapiii pa3, mpueskas U3 CBOEro MaJeHb-
KOro ropojka B ExatepuHOypr, B MO METaroimc, s 9yBCTBYIO0 CBOOOIY, CBOOO-
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Iy OT MHEHHUH, OT HE0OXOJUMOCTH COOTBETCTBOBATH UbUM-TO OXUIAHUSIMY;
«IlepBble THU OB OYEHDb TSKEJIBIMU. MOsI )KU3Hb IEpEBEPHYIACH C HOT Ha ro-
JOBY»; «Sl pan, 4To mpuexan kutb UMeHHO B EkatepunOypr. ITo ObUIO MOEit
JTaBHEW MEUYTOM — MOCTYNUTh B JiecTex»; «lIpuIuioch MOMEHATh CBOW PHUTM
KUZHIY; «Jlonroe BpeMsi MOM pUTM KM3HU HUKAK HE COBMAJAJI C PUTMOM KHU3-
HU METaroJjiuca ¥ Mbl MEIIAIH APYT APYTY»; «I3MEHUIICS paciopsIoK JHS.

2. MHOTO BpEMEHHM B METAIOJUCE yXOAUT Ha JOPOTY B BY3 M OOpaTHO.
«Moit OyHMI A€Hb HAUYMHACTCSl C MOE3JKU Ha OOIIECTBEHHOM TPAHCIOPTE ...
Muoro mozeil... E3na B 001ecTBEeHHOM TPAaHCIOPTE B YaChl MUK — 3TO HEUTO!
Muoro mamua! [IpoOku!»; «S monro exy B MapuipyTke, cobupasi Bce IpoOKu U
cBeTohopb»; «Bce moan, Haxomsmuyecs B TPAHCIIOPTE B 4Yac MUK, TPyObIe U
HepBHBIE»; «Ha yuely e3xy ¢ nmepecagkamu (Tak ObicTpee)»; «C gaBkoi B 00-
IIECTBEHHOM TPAHCIOPTE 5 Mo3HaKoMuiiack B ExaTtepunOypre. MecT HUKTO U
HUKOMY HE YCTyHaeT».

3. Yueba oTtHuMaeTr MHOTO BpeMeHu U cui. Ho mecto yuebbl — 3TO M
BCTpPEYH C JIpy3bsiMU. «MHE HpaBUTCSI YUUTHCS B HAIllEM YHHBEPE U TO, UTO Y
HAC MaJIeHbKasi TpyIa — 3To Aaxke xopoiro. O0yueHrne npoxXoauT MOYTH UHIHU-
BUJIyaJIbHO»; «Y4e0a HEMHOTO CKy4yHas, HO 4Yaile Becenas»; «JlomaiHee 3a-
JaHWe JeNal0 He BCerna, MOTOMY YTO O4eHb ycTawoy; «Ha yuely s e3xky mooo-
niaThCs ¢ Apy3bsaiMuy»; «Ha yuebe Bpems mpotekaet U0 OBICTPO, TMO0 OUYEHD
MeJUIEHHO»; «B By3e HUKTO 3a HaMH TyT He Oeraet: TyT Ju00 Tebe Haao, JIMbo
70 CBUIAHUS.

4. MHorue CTyJIeHThI C IEPBOro Kypca HAYMHAIOT MoApadaThiBaTh. Yueba C
MIEPBOTO MECTa MEPEXOAUT Ha BTOPOE.

5. XKuzHp B 00MmIEKUTHH — 3TO OOpHOa 3a BEDKMBaHUE, K HEl OYEHb TPYIHO
MPUBBIKHYTH. KTO «yTBEepAUICsS» B OOIIEKUTHH, TOT MOKET BBDKUTh U B CAMBIX
CJIOHBIX yCIIOBUAX. MHOTHE CTYJIEHTHI HE BBIJIEPKHBAIOT CAMOCTOSITEIILHOTO
CYIIIECTBOBAHMSI ¥ TIOKUJAIOT U O0IIary, u By3. «l cTai )KuTh B AEBATUITAKHOM
OCOOHSIKE IM0oJ] Ha3BaHHUeM 'olmmara”. S CTONKHYJCS ¢ TaKUMHU TOHATHSAMH, Kak
"omox"', "6ecconnpie HOUM'', "mapel’”’ W T.1.». {7 MHOTHX CTYJACHTOB CO BpeMe-
HEM JKHU3Hb MPEBpaIacTCcsl B OCCKOHEUHYIO CKYUHYIO Uepejly: «yHUBep — oOIia-
ra» u «olImara — yHuBep».

6. OTapIXaTh CTYACHTHI MOTYT U XOTAT, JaXKe €CJIM BpeMEeHH MaJio. MiMmeHHO
METaroInC TpeJiaracT pa3inyHble BapuaHThl gocyra. «Ha mepBoM kypce mo-
celajga My3eH, XOujia B KHHO U BECeIo MPOBOIMIa BpeMsi»; «biaromaps mera-
TIOJIACY 5 TIO3HAKOMUJICS C TAKKM TOHATHEM, Kak 3D-KHUHOTEaTp, BIECPBBIC BXKH-
BYIO YBHJIEN UTPY cBoel arobumoin komanasl BU3-Cunapa; «Most )Ku3Hb B Me-
rarnojuce O4eHb pa3HooOpa3Ha, HO TOPOH ObIBACT CKy4yHa», «Mos KU3Hb TE€YET
Kak 1o Maciay». CBOOOAHOTO BpeMEeHU MouTH HeT»; «[IpuHuMaro akTuBHOE y4a-
CTHE B OOIIECTBEHHOM XKMU3HU YHUBEPCUTETA: YIaCTBYIO B COPEBHOBAHMSIX, KOH-
Kypcax ¥ IpYruX MEpONPHUATUIX»; «B BBIXOIHBIE MHE HPABUTCS XOJIUTh B HOY-
HBbIE KJIYOBI, TOCHIETh B Kade, CXOAUTh B KUHO, MOTYJIATH TI0 TOpoay»; «Beue-
pOM CHKY Ha caiiTe "BKOHTaKTe"» WM Urparo B UTpb»; «S moceTuaa KapTUHT-
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HneHTp. Sl U momymaTh paHbIle HE MOTJIA, 9YTO CMOTY caMa MOOBIBaTh 3a pyJieM
KapTa»; «Sl cTaparoch modaiie XOAUTh B KMHO, TPOCTO TYJISITh HA CBEKEM BO3-
TyXe, BUJIEThCSI CO CBOUMU JIpYy3bsiMi»; «llocemas pa3Hble yBIeKaTelIbHbIE Me-
POTIPUSATHST MHE TMOCYACTIUBUIOCH YBHUJIETh M3BECTHBIX CIIOPTCMEHOB M 3BE3]I
oy-013Hecay.

7. BonbITyr0 pOJIh B KU3HH CTYICHTOB, KaK M Y BCEX KUTEJICH MeraroJsmca,
UTPAOT JAeHBI'H. «JKW3Hb B MeTrarorce o4eHb goporas»; «Eciau y Teds Her ae-
HET Ha Pa3BJICUCHUS, TO B METAIOJIMCE MOYKHO COUTH C yMa OT CKYKH.

8. ®U3NYECKOE COCTOSIHUE CTYJECHTOB OCTaBJISIET JKeJaTh JYYIIero. JKOJI0-
TUYecKas 0OCTaHOBKA B METAIOJKCE y)KAaCHAs; 3arpsA3HEHHOCTh, IIIyM, TPOXOT;
cTpecc. «B ropojae MHE 10 CHX TTOp TPYAHO MPHUBBIKHYTH K IIYMY, K 3arpsi3HCH-
HOMY BO31yXy»; «B ExatepuHOypre y MeHs 4acTo OOJIUT rojioBa M (U3HUYECKOE
COCTOSIHUE OCTAaBIIACT JKEJATh JIYUIIEro ... 32 HETOJIHBINA IO/ 51 BB TaKOE KO-
JMYECTBO TAOJIETOK, YTO HE BBHIMUBAJ 32 BCIO CBOIO MPOUICIIIYIO KU3HBY; «Y
MEH$ MTOCTOSIHHO cTajia 00JIeTh TOJI0Bay U Ap.

Takum oOpa3oM, KU3Hb B METaIOJIMCE HAKJIAJAbIBACT OOJBIION OTIEYaTOK
Ha cTyneHToB. KoMmy-TO HpaBUTCS Takasl >kKM3Hb, KOMY-TO HeT. KTo-To Xouer
yexaTh M3 MEramnoJinca, KTO-TO X04eT ocTaTbcsa. Kaxkapiit meITaeTcsi mo-cBoeMy
YCTPOUTHCS B 3TOM OOJIBIIIOM ITUTOMHHUKE», B KAMCHHBIX «DKYHTJISIX).
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PA3SBUTUE SKOJNOMYECKOIO CO3HAHNA
B HALUMOHAJIBbHbIX CEMbAX
(HA MPUMEPE BALLKWNP)

Bomnpockl 3K0710r14eckoro Co3HaHus B HAIIMOHAIBHBIX CEMbSIX Ha CEro-
JTHSAIIHUN J€HBb SBJISIIOTCS 0CO00 aKTyallbHbIMH. MBI TOXE 3aMHTEPECOBAIIMCH
JIAHHOM MTPOOJIEMOM U MPOBEJIU UCCIICIOBAHUS HA IPUMEpE OalTKup.

Ha Vparne, cynst mo nucbMeHHBIM UCTOYHUKAM, APEBHEOANTKUPCKUE TIIe-
MEHa MPOKUBAIU 00Jiee THICSYM JIET TOMY Ha3ald, O YEM CBUJIETEIBCTBYIOT CO-
oOmenusi nyremectBeHHUKoB (Camnama ar-Tapmxyman, an-Macynu, W6OH-
Pycta, Axmena non-dannana u np.). U6H-Pyct (903 1.) coolbmiain, 4ro Oamku-
PBI — HAPOJ CAMOCTOSITEIBHBIN, 3aHUMABIINA TEPPUTOPHIO 110 OOEUM CTOPOHAM
Ypansckoro xpedbra mexay Bonroro, Kamoro, To60m0M U BEpXHUM TEUCHHUEM
Suka. Axmen nOu-danmana onuckBaa OAIIKUP KaK BOMHCTBEHHBIN TIOPKCKHUI
HapO/I, MOKJIOHSIONIMICS PA3IMYHBIM CHJIaM TIPUPOJIBI, ITUIIAM U 3BepsiM [1].
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