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Диагностика состояния в данных фрагментах ценопопуляции показала, 
что существование их обусловлено нестабильностью и любой негативный 
фактор антропогенного характера может привести либо к отмиранию цено-
популяции, либо нанесению значительного урона. Для сохранения вида 
необходимо проводить постоянное наблюдение за устойчивостью и дина-
микой ценопопуляции в связи с нерегулируемой рекреационной нагрузкой.  
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Аннотация. В статье представлены результаты изучения надземной 
фитомассы лекарственных растений живого напочвенного покрова в усло-
виях сосняков и березняков УУОЛ УГЛТУ. Установлено, что в исследуе-
мых насаждениях данный показатель составляет 9,4443,7 кг/га в абсо-
лютно сухом состоянии. Всего обнаружено 12 видов лекарственных расте-
ний различной хозяйственной ценности. 
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Abstract. The article presents the results of studying the aboveground phy-
tomass of medicinal plants of living ground cover in the conditions of pine and 
birch forests of experimental forestry of UGLTU. It was found that in the stud-
ied plantations this indicator is 9,4443,7 kg/ha in an absolutely dry state. Total 
detected 12 types of medicinal plants of various economic value. 
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Российские леса являются сосредоточением большого количества раз-
личных недревесных ресурсов, в частности лекарственных растений. Всего 
в живом напочвенном покрове (ЖНП) лесов Российской Федерации про-
израстает более 600 видов лекарственных растений [1]. Для организации 
экологичной и неистощительной заготовки дикорастущих лекарственных 
растений, а также планирования данного вида работ заготовителям необ-
ходимы точные сведения о запасах лекарственных растений [2]. В настоя-
щее время наблюдается дефицит актуальных данных о состоянии ресурсов 
лекарственных растений в лесах Свердловской области, что и определило 
направление наших исследований. 

Цель исследования – определить надземную фитомассу лекарствен-
ных растений сосняков и березняков Уральского учебно-опытного лесхоза 
(УУОЛ) УГЛТУ. Для этого летом 2021 г. нами было заложено 22 ПП. В 
сосняках – 8 шт. (ПП 13, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 22), в березняках – 7 шт. (1, 2, 
3, 5, 6, 11, 17) и 7 шт. (ПП 4, 7, 8, 9, 10, 12, 14) в смешанных насаждениях.  

Внутри ПП производилось определение видового состава растений 
ЖНП и их надземной фитомассы. Для этого мы закладывали учётные 
площадки по ходовым линиям внутри ПП. Расстояния между площадками 
одинаковое, отмерялось по рулетке. Внутри площадок все растения среза-
лись на уровне поверхности почвы. После срезания растения раскладыва-
лись по видам и взвешивались в свежесрезанном виде. Затем отбиралась 
навеска от каждого вида на ПП. В лабораторных условиях навеска высу-
шивалась до постоянной массы при температуре 105 °C [3]. Полученные 
результаты представлены в таблице. 
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Надземная фитомасса лекарственных растений  
в абсолютно сухом состоянии 

 

№ 
ПП 

Надземная фитомасса в абсолютно сухом состоянии, 
кг/га / % Количество видов  

лекарственных 
 растений Всего ЖНП Лекарственных  

растений 

1 283,4 
100 

59,1 
20,9 6 

2 432,8 
100 

81,0 
18,7 7 

3 242,4 
100 

142,1 
58,6 8 

4 205,4 
100 

134,7 
65,6 8 

5 124,4 
100 

124,1 
99,8 3 

6 73,9 
100 

64,3 
87,0 4 

7 228,1 
100 

97,8 
42,9 8 

8 102,9 
100 

84,9 
82,5 8 

9 174,3 
100 

138,3 
79,3 6 

10 320,4 
100 

262,0 
81,8 8 

11 249,4 
100 

152,0 
60,9 9 

12 78,6 
100 

42,9 
54,6 9 

13 169,0 
100 

130,5 
77,2 9 

14 172,4 
100 

73,0 
42,3 9 

15 104,6 
100 

73,8 
70,6 7 

16 207,7 
100 

61,0 
29,4 6 

17 9,4 
100 

9,4 
100 1 

18 116,1 
100 

87,7 
75,5 4 

19 194,7 
100 

154,0 
79,1 8 

20 321,9 
100 

92,1 
28,6 10 

21 512,0 
100 

443,7 
86,7 3 

22 302,7 
100 

274,0 
90,5 1 
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В изучаемых насаждениях нами было обнаружено 9 видов лекар-
ственных растений. Это борец северный Aconitum lycoctonum L. земляника 
лесная Fragaria vesca L., брусника лесная Vaccinium vitis-idaea L., вероника 
дубравная Veronica chamaedrys L., костяника каменистая Rubus saxatilis L., 
подмаренник северный Galium boreale L., грушанка круглолистная Pyrola 
rotundifolia L., одуванчик лекарственный Taraxacum officinale (L.) Webb ex 
F.H.Wigg., хвощ лесной Equisetum sylvaticum L., сныть обыкновенная 
Aegopodium podagraria L. герань лесная Geranium sylvaticum, черника 
обыкновенная Vaccinium myrtillus L. и иван-чай узколистный Chamaenerion 
angustifolium (L.) Scop. Важно отметить, что из них только 4 вида входят в 
Государственную фармакопею Российской Федерации [4]. Остальные ви-
ды менее ценны, они применяются в народной медицине, а также являются 
источником лекарственного растительного сырья и могут быть использо-
ваны в фармакологической промышленности.  

В изучаемых насаждениях надземная фитомасса лекарственных рас-
тений в абсолютно сухом состоянии варьирует от 9,4 до 443,7 кг/га, что со-
ставляет 20,9100 % от всей фитомассы ЖНП исследуемых насаждений. 
Наибольшей фитомассой характеризуется ПП 21. Данное насаждение было 
пройдено низовым пожаром в 2020 г. После воздействия огнём на ЖНП 
видом-доминантой стал иван-чай узколистный Chamaenerion angustifolium 
(L.) Scop. Наименьшая фитомасса характерна для ПП 17, где в 2020 г. так-
же был лесной пожар, но ЖНП за год на ней практически не начал восста-
навливаться.  

Надземная фитомасса лекарственных растений сосняков и березняков 
отличается незначительно. В условиях берёзовых насаждений данный по-
казатель составляет в абсолютно сухом состоянии 59,1152,0 кг/га, а в 
сосновых немного больше – 92,1274,0 кг/га. Для сосняков харарактерно и 
большее количество видов лекарственных растений.  

Пробы закладывались в обычных насаждениях, по этой причине по-
лученные данные могут быть использованы для анализа лесного фонда 
территории УУОЛ УГЛТУ на предмет наличия доступных ресурсов лекар-
ственных растений в насаждениях по таксационным и картографическим 
материалам на лесопокрытых площадях. Для получения более точных све-
дений необходимы детальные ресурсоведческие исследования с поиском 
конкретных куртин и зарослей ценных лекарственных растений с после-
дующим их картированием и определением плотности запаса сырья. 
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Аннотация. В статье обсуждаются вопросы формирования древосто-
ев на верхнем пределе их произрастания на г. Дальний Таганай. Показаны 
изменения климата на примере смещения верхней границы распростране-
ния древесной растительности выше в горы. Изучены изменения таксаци-
онных показателей на пробных площадях за последние 20 лет. 
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