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Аннотация. Организация реверсивного движения транспорта являет-
ся эффективным методом для транспортной разгрузки оживленных авто-
мобильных дорог. В статье рассмотрены основные задачи, составляющие 
элементы и требования к организации реверсивного движения. Приведены 
примеры использования современных технологий, применяемых для орга-
низации реверсивного движения и повышения безопасности на автомо-
бильных дорогах. 
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Abstract. The organization of reverse traffic is an effective method for 
transport unloading busy highways. The article discusses the main tasks that 
make up the elements and requirements for the organization of the reverse 
movement. Examples of the use of modern technologies used to organize re-
verse traffic and improve safety on highways are given. 
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Автомобильные дороги – важный объект транспортной инфраструк-

туры, именно поэтому от их грамотного проектирования зависит безопас-
ность и удобство движения в будущем. Как показывает статистика, в Рос-
сии с 2008 г. количество автомобилей увеличилось на 51,2 % и больший 
процент от этого занимают автомобили в крупных городах-мегаполисах. В 
связи с этим постоянные заторы и пробки на дорогах стали серьёзной про-
блемой автовладельцев [1]. Одним из эффективных решений транспортной 
разгрузки автомобильных дорог является система реверсивного движения. 

Реверсивное движение – это организация передвижения транспорта по 
определённым полосам, направление движения которых меняется на про-
тивоположное в определённый промежуток времени либо по установлен-
ным дням недели. К элементам организации данного вида движения отно-
сят: реверсивный светофор, отличительную разметку, многопозиционные 
знаки и т. д. (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Расположение светофоров на автомобильной дороге  
с реверсивным движением 

 
Организация реверсивного движения включает несколько совокупно 

решаемых задач: 
 устранение утренних и вечерних заторов в часы пик; 
 обеспечение автовладельцев безопасным и комфортным условием 

для вождения; 
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 для автомобилей, движущихся в направлении с увеличенной про-
пускной способностью, сокращение времени проезда может составлять 
2040 %; 

 снижение количества ДТП до 20 % на данном участке дороги. 
Первые три задачи преследуют цель обеспечения удобства на дорогах. 

Последняя же задача направлена на увеличение безопасности, сохранение 
жизни и здоровья людей, так как многочисленные аварии автомобилей 
также негативно сказываются на условиях движения транспорта.  

Реверсивное движение имеет целесообразные и предсказуемые крите-
рии для его организации. Основными условиями для его организации яв-
ляются следующие [2]: 

 реверсивные полосы должны быть разработаны с приемлемыми 
пропускными показателями на участках въезда и выезда для облегчения 
перехода между обычным и реверсивным движением; 

 загрузка проезжей части основного направления (с используемой 
реверсивной полосой) должна составлять не менее 0,60,7; 

 зонирование участка дороги с реверсивными полосами (рис. 2); 
 грамотная установка светофоров, многопозиционных знаков, пе-

редвижных дорожных ограждений парапетного типа и других технических 
средств организации дорожного движения (рис. 3). 

 

 
 

Рис. 2. Зонирование участка дороги с реверсивными полосами 

 
Таким образом, современные технологические решения и специали-

зированная техника позволяют эффективно организовывать реверсивное 
движение, что позволяет осуществлять транспортную разгрузку по 
направлениям движения в утренний и вечерний часы пик без необходимо-
сти реконструкции автомобильных дорог. 
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Рис. 3. Организация передвижных дорожных ограждений парапетного типа 
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