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Abstract. This paper discusses the technology of obtaining pharmaceutical 

substances in the form of alcoholic tinctures based on plant raw materials. 
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Наша планета уникальна своими природными ресурсами. Существует 
большое количество разнообразных растений, которые способствуют био-
химическим процессам.  

Целью данной работы является разработка технологии получения 
фармпрепарата на основе растительного сырья. В качестве объекта расти-
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тельного сырья используются такие травы, как ромашка лекарственная, ба-
гульник болотный, мать-и-мачеха, тимьян ползучий (чабрец) и специя ба-
дьян.  

Перечисленное растительное сырье богато такими веществами, как 
хлорофилл, каротиноиды и полифенолы, которые проявляют противовос-
палительное, ранозаживляющее, антибактериальное действие, антиканце-
рогенное и антиоксидантное действие. В совокупности эти вещества ока-
зывают положительное влияние на иммунитет [1,2]. 

На рис. 1 изображена схема получения фармакологического препарата 
из растительного сырья. 

 
Рис. 1. Схема технологии получения фармпрепарата 

 
Результаты исследования на наличие хлорофилла, каротиноидов и по-

лифенолов отображены на рис. 24. 
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Рис.2. Содержание хлорофилла А и В в растительном сырье 

 

 
Рис. 3. Содержание каротиноидов в растительном сырье 

 

 
Рис. 4. Содержание полифенолов в растительном сырье 

 
На основе собранных данных было собрано несколько композиций 

настоек на растительном сырье: 
‒ Композиция № 1: малина обыкновенная – 10 %, плоды бадьяна – 

10 %, листья мать-и-мачехи, ромашка аптечная, чабрец, побеги багульника по 
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20 %. Фармакологическое действие: отхаркивающее, потогонное, противо-
воспалительное, спазмолитическое, иммуномодулирующее. 

‒ Композиция № 2: малина обыкновенная – 40 %, листья мать-и-
мачехи – 40 %, ромашка аптечная – 20 %. Фармакологическое действие: 
противовоспалительное, потогонное, отхаркивающие.  

‒ Композиция № 3: побеги болотного багульник – 30 %, плоды ба-
дьяна – 30 %, чабрец – 40 %. Фармакологическое действие: отхаркиваю-
щее, бактерицидное, противовоспалительное, противовирусное. 

В таблице представлены органолептические свойства настоек на ос-
нове растительного сырья. 

 
Композиции настоек 

 
Препарат Вкус Запах Прозрачность Цвет 

Композиция 
№1 

Ромашковый, горь-
коватый, травяни-

стый, терпкий, при-
ятный 

Травянистый, 
приятный, пряный Прозрачный Темно-

желтый 

Композиция 
№2 

Слегка горьковатый, 
терпимый, приятный 

Приятный, све-
жий, не сильно 

горький, травяной 
Прозрачный Болотно-

желтый 

Композиция 
№3 

Приторно-сладкий и 
слегка горьковатый 

со сладким по-
слевкусием 

Пряный, слабый 
травянистый Прозрачный Светло-

желтый 

 
В результате исследований мы можем сделать вывод, что содержание 

полифенолов, хлорофиллов, каротиноидов в экстракте растительного сы-
рья благополучно повлияют на здоровье человека. Прием как спиртовой 
настойки три раза в день по 15-30 капель. Спиртовая настойка разводится в 
половине стакана воды. Следует помнить, что спиртовые настойки расте-
ний относятся к сильнодействующим препаратам. 
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