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Аннотация. Рассмотрено применение бетулина в микробиологии 

в качестве добавки его на питательную твердую среду. В эксперименте 

использовались дрожжи вида Saccharomyces cerevisiae. Исследовано влияние 

бетулина на рост биомассы и на скорость адаптации дрожжей к питательной 

среде. 
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Abstract. The article considers the use of betulin in microbiology as its 

addition to a nutrient solid medium. The yeast of the species Saccharomyces 

cerevisiae was used in the experiment. The paper presents the effect of betulin on 

the growth of biomass and on the rate of adaptation of yeast to a nutrient medium. 
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В экстрактах внешней коры березы преобладают пентациклические 

тритерпеноиды ряда лупана. Наиболее ценным составляющим 

экстрактивных веществ является бетулин. 
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Бетулин – природный тритерпеновый спирт лупанового ряда, 
имеющий химическое название бетуленол. Во внешней коре бетулина 
содержится до 40 % в зависимости от вида березы, условий ее 
произрастания, возраста дерева и сезона. Бетуленол обладает 
противовирусными и антисептическими свойствами, проявляет 
антиоксидантную активность. Бетулин относят к ряду полезных природных 
соединений. Также он является биологически активным веществом, 
обладающим широким спектром действия на живые микроорганизмы. 
Бетулин выделяют из бересты коры березы. В дальнейшем из бетулина 
можно получить бетулиновую кислоту [1]. 

Бетулиновая кислота – растительная пентациклическая тритерпеновая 
кислота лупанового ряда. Бетулиновая кислота проявляет высокую 
эффективность при подавлении роста клеток меланомы, проявляет 
антибактериальную активность относительно ряда грамположительных 
и грамотрицательных микроорганизмов [1].  

Бетулиновая кислота обнаружена во многих растениях, но низкое 
содержание делает нецелесообразным ее производство выделением из 
растительного сырья. Бетулин – предшественник бетулиновой кислоты, 
который является перспективным для ее получения с помощью ферментов 
и клеток микроорганизмов [2]. 

В работе рассмотрено влияние различных добавок бетулина на рост 
и размножение хлебопекарных дрожжей вида Saccharomyces cerevisiaeпри 
периодическом культивировании. В ходе работы был проведен посев 
микроорганизмов на питательной среде Ридера с добавлением бетулина. 

 Концентрация дрожжей оценивалась по оптической плотности 
раствора. Изменение оптической плотности культуральной жидкости 
и сахара в субстрате в процессе культивирования показано на рис. 1, 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Зависимость оптической плотности культуральной жидкости  

от продолжительности ферментации микроорганизмов 
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Рис. 2. Зависимость концентрации сахара в культуральной жидкости от 

продолжительности ферментации микроорганизмов 
 

 

Из графиков видно, что потребление сахара на субстрате, обогащенном 

бетулином, идет более интенсивно. Низкая дозировка бетулина позволила 

увеличить прирост дрожжей в сравнении c контрольным опытом в конце 

культивирования примерно на 25 %. Средняя дозировка бетулина также 

положительно повлияла на адаптацию дрожжей, выход биомассы был при 

этом выше, чем в контроле, на 40 %. Высокая дозировка бетулина позволила 

дрожжам быстрее адаптироваться к условиям культивирования, но не дала 

значимого прироста биомассы из-за его антисептического воздействия на 

микроорганизмы. 

Можно сделать вывод о том, что низкая и средняя дозировки бетулина   

положительно повлияли на рост и размножение хлебопекарных дрожжей 

в процессе периодического культивирования. 
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