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Аннотация. В статье рассмотрены демографические факторы формирования 
и развития трудовых ресурсов СССР в 1970-е гг. В указанный период обозначились про-
блемы сокращения работающих граждан страны и замедленных темпов интенсификации 
производства. Репродуктивные установки, отраженные в социологических опросах, про-
веденных на Урале, во многом определяли данные процессы.
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Abstract. The article considers the demographic factors of the formation and development 
of the labor resources of the USSR in the 1970s. During this period, the problem of reducing 
the working citizens of the country and the slow pace of intensifi cation of production were 
identifi ed. Reproductive attitudes refl ected in sociological surveys conducted in the Urals, 
largely determined these processes.
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Проблема формирования и развития трудовых ресурсов приобрела 
особую актуальность в 1970-е гг. в СССР. Она обсуждалась и подчеркива-
лась как важнейшая на Пленумах ЦК КПСС и съездах партии [1]. Так, ге-
неральный секретарь ЦК КПСС Л. И. Брежнев на октябрьском Пленуме ЦК 
в 1976 г. заявил, что «трудовой вопрос» выдвигается на первый план в ходе 
поступательного движения народного хозяйства страны [2].

Во второй половине XX в. Советский Союз продолжал наращивать 
свой индустриальный потенциал, однако столкнулся с возникновением 
ряда негативных тенденций, сигнализировавших о необходимости проведе-
ния серьезных экономических реформ. Среди обнаруженных недостатков 
народного хозяйства – снижение темпов роста производительности труда, 
нерациональное использование трудовых ресурсов, диспропорции в регио-
нальном распределении занятости [1].

В указанный период руководство страны пришло к осознанию, что 
экстенсивный путь увеличения экономической мощи исчерпывает себя, 
и потому советские люди должны были бороться за достижение наивысших 
результатов при наименьших затратах, включая экономию времени, сырья 
и энергии. Абсолютный и относительный рост численности   работающих 
уже не мог быть настолько большим, как прежде. Более того, численность 
рабочих в 1970-е гг. могла увеличиваться лишь в меру роста численности 
трудовых ресурсов и практически не зависела от таких факторов, как со-
кращение занятости в домашнем и личном подсобном хозяйстве, т. е. высво-
бождения женского труда. К примеру, в 1959–1974 гг. две трети пророста 
новых рабочих мест в СССР обеспечивались за счет высвобождения трудо-
вых ресурсов из домашнего и личного подсобного хозяйства [3].

Таким образом, такие демографические процессы, как темпы роста на-
селения трудоспособного возраста, определяемого в том числе рождаемо-
стью и репродуктивными установками населения, и смертность, в 1970-е гг. 
стали главными факторами динамики числа работающих как в целом по на-
родному хозяйству, так и по отдельным отраслям. Поэтому, если в течение 
1961–1970 гг. численность работающих в Советском Союзе увеличивалась 
в среднем за год на 2,29 млн, или на 2,45 %, то за 1971–1977 гг. в среднем 
за год – на 1,99 млн человек, т. е. на 1,8 % [4]. По данным переписи населе-
ния 1979 г., численность занятых в народном хозяйстве СССР составляла 
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135 млн человек из 262 млн общей численности населения, а занятость толь-
ко в личном подсобном хозяйстве – 0,6 млн [5].

С одной стороны, сокращение прироста численности работающих сви-
детельствует о положительных изменениях в процессах интенсификации 
общественного производства, т. к. абсолютные объемы производства в рас-
сматриваемый период росли. Однако при сохранении экстенсивных процес-
сов это сдерживало рост, ведь на значительных территориях страны многие 
предприятия разных отраслей производства испытывали дефицит рабочей 
силы [3]. При этом в течение 1970-х гг. можно было наблюдать процесс пе-
рераспределения населения из центральных районов России и Урала в се-
верные, восточные и южные.

Другая проблема – демографическая структура работающих. Каждой 
отрасли народного хозяйства соответствовала своя структура занятых 
по полу и возрасту. Так, во многих сельскохозяйственных и промышлен-
ных предприятиях, где процесс труда требовал значительных физических 
усилий, ощущалась нехватка молодых мужчин [5]. Также вопрос половоз-
растного распределения труда выражался в актуальности расширения не-
производственных сфер деятельности, в том числе сферы усл уг. Изменение 
соотношения занятости в материальном и непроизводственном секторах 
было закономерным для всех стран мира в рассматриваемый период в связи 
с наступлением эпохи постиндустриального общества.

Начиная с 1960-х гг. доля работающих в отраслях материального 
производства сокращалась, однако в 1970-е гг. этот процесс замедлился 
(см. табл. 1). Это свидетельствовало об обострении проблемы интенси-
фикации труда, а также недостаточном развитии образовательной сферы 
в СССР.

Таблица 1
Распределение населения РСФСР между материальным производством 

и непроизводственной сферой, % [6, c. 209]

 Занятые 1965 г. 1970 г. 1976 г. 
Всего занято в народном хозяйстве 100 100 100
В отраслях материального производства 78 76 75

Интенсификация рассматриваемых процессов предполагает всемерный 
рост эффективности труда уже работающего населения на основе техниче-
ской модернизации производства, улучшения организации труда, постоян-
ного приспособления к производственным потребностям за счет подготовки 
и переподготовки кадров в соответствии с меняющимися экономически-
ми потребностями. Также этому должно было поспособствовать усиление 

Электронный архив УГЛТУ



188

социальной мобильности советских граждан, включая способность адапти-
роваться к изменениям в народном хозяйстве, например, готовность пере-
менить профессию, переехать в другой регион, город, район. В этой связи 
на повестку дня выходила проблема «человеческого фактора», развития 
человека как личности, удовлетворения его материальных и духовных по-
требностей.

Демографическое развитие СССР в последней трети XX в. определя-
лось не только социально-экономическими причинами, но и социально-
психологическими мотивами. Демографический переход, превративший 
семью из субъекта производственной деятельности в потребительскую 
ячейку, зависящую от развития индустрии отдыха, быта, досуга, системы 
образования, неразрывно связан с созданием условий для самореализации 
человека, обеспечения его психологического комфорта, удовлетворения ин-
дивидуальных потребностей в отношении детей. Переход к малодетности, 
отмирание традиционной патриархальной семьи, изменение внутрисемей-
ных отношений имели неблагоприятные последствия в плане сокращения 
численности советского народа, но в то же время давали возможности для 
ускорения процесса интенсификации общественного производства, разви-
тие которого определял прежде всего человеческий фактор.

Проблема сокращения трудовых ресурсов и в то же время их освобожде-
ния от экстенсивного фундамента была особо актуальной в ряде регионов 
РСФСР, в том числе на Урале. Доля Уральского района в общей численности 
населения РСФСР в 1970-е гг. снижалась (см. табл. 2).

Таблица 2
Доля районов в общей численности населения РСФСР, % [6, 7]

Районы 1970 г. 1975 г. 
РСФСР 100 100
В том числе районы:
 Северо-Западный 9,3 9,5
 Центральный 21,4 21,1
 Волго-Вятский 6,4 6,2
 Центрально-Черноземный 6,1 5,8
 Поволжский 14,1 14,2
 Северо-Кавказский 11,0 11,2
 Уральский 11,7 11,4
 Западно-Сибирский 9,3 9,3
 Восточно-Сибирский 5,7 5,9
 Дальневосточный 4,4 4,8
 Калининградская область 0,6 0,6
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Как уже отмечалось, Уральский район отличался большей индустри-
альной направленностью, а значит, находился среди территорий с менее 
развитой непроизводственной сферой. В условиях научно-технической ре-
волюции рост эффективности использования рабочей силы неотделим от 
совершенствования ее качественного состава и прежде всего – уровня обра-
зования. Несмотря на достаточно высокий уровень молодежи, на Урале был 
более высокий удельный вес лиц с начальным образованием и ниже началь-
ного (см. табл. 3).

Таблица 3
Доля молодежи до 30 лет и доля лиц, имеющих начальное образование 

и ниже начального, в общей численности работников 
народного хозяйства РСФСР [8, c. 84]

Районы
Удельный вес 
молодежи 
до 30 лет, %

Удельный вес лиц, 
имеющих начальное 

образование 
и ниже начального 

РСФСР 30,8 34,4
В том числе районы:
Северо-Западный 30,4 29,2
Центральный 28,6 30,4
Волго-Вятский 27,3 38,9
Центрально-Черноземный 27,3 39,5
Поволжский 32,0 34,8
Северо-Кавказский 28,4 37,5
Уральский 32,9 35,4
Западно-Сибирский 32,1 39,1
Восточно-Сибирский 35,1 38,9
Дальневосточный 37,5 29,8

Несмотря на указанные тенденции, Уральский регион не был исклю-
чением в процессе установления малодетности в стране. Величина сум-
марного коэффициента рождаемости здесь последовательно снижалась 
и составляла: в 1958–1959 гг. – 281, в 1969–1970 гг. – 210, в 1978–1979 гг. – 
196 детей в расчете на 100 женщин. В начале 1980-х гг. наблюдался не-
который рост, однако он был лишь временной реакцией на активную де-
мографическую политику поддержки семей и постепенно завершился уже 
к середине 1980-х гг.

Данные показатели были подтверждены социологическими данными. 
Так, выборочные социологические исследования, проведенные Институтом 
экономики УНЦ АН СССР в 1982–1983 гг. в Златоусте и Магнитогорске, 
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продемонстрировали ориентацию уральских семей, особенно молодых, 
на малодетность [9]. Как оказалось, значимость деторождения по сравнению 
с другими ценностями (материальное благополучие, карьера, здоровье, супру-
жеские взаимоотношения) в молодых семьях невелика.

Интересны изменения и в мотивах рождаемости. Выборочное обследова-
ние 570 молодых семей г. Златоуста Челябинской области показало наиболь-
шую значимость такого мотива, как сильная любовь к детям, а также желание 
избежать одиночества в старости, завоевать авторитет и уважение в глазах 
окружающих. Так, в иерархии ценностей мы видим явный перевес психо-
эмоциональных мотивов деторождения над социальными и экономическими.

Таким образом, можно утверждать, что репродуктивные установки 
населения влияли на рождаемость и, соответственно, на снижение темпов 
роста населения СССР. Распад традиционной семьи, рост которой опреде-
лялся производственными и материальными задачами, формирование гу-
манистических основ семейных отношений создавали перспективу для ин-
тенсификации советской экономики, прежде всего связанную с развитием 
сферы образования. Однако в 1970-е гг. в условиях господства экстенсивных 
основ народного хозяйства сокращение численности населения имело не-
благоприятные последствия.
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