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Аннотация. В работе представлены результаты исследований фито-
массы живого напочвенного покрова в высокогорьях Западных Саян (г. Ку-
лумыс). Изучается изменение фитомассы отдельных жизненных форм рас-
тений (кустарники, кустарнички, трава, мхи и лишайники) в зависимости от 
сомкнутости древостоя и высоты над уровнем моря, а также сравнение дан-
ного изменения в условиях северного и южного склонов. 
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Abstract. The paper presents the results of studies of the phytomass of living 

ground cover in the highlands of the Western Sayans (Kulumys). The change in 

the phytomass of individual life forms of plants (shrubs, dwarf shrubs, grass, 

mosses and lichens) depending on the density of the forest stand is studied, as well 

as a comparison of this change under the conditions of the northern and southern 

slopes.  

Keywords: Western Sayan, forest-mountain tundra ecotone, phytomass, liv-

ing ground cover, upper limit of distribution 
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На современном этапе развития индустриального общества серьезной 

проблемой стало глобальное потепление климата. Важной частью ее реше-

ния является грамотное использование при ведении лесного хозяйства кли-

маторегулирующих функций лесных экосистем. Известно, что леса вносят 

значительный вклад в сокращение выбрасываемого в атмосферу углекис-

лого газа, депонируя его. Для оценки и прогноза биосферной роли лесных 

насаждений необходимы данные о продуктивности насаждений, количестве 

запасенного различными составляющими фитоценоза углерода. Результаты 

большинства исследований по данной тематике содержат данные только 

о продуктивности древостоя, хотя в биопродукционном процессе участвуют 

все компоненты лесного насаждения. В частности, заметный вклад в проду-

цирование растительной массы вносит живой напочвенный покров 

(ЖНП) [1]. Изучение фитомассы ЖНП в горном лесотундровом экотоне вы-

зывает особый интерес, поскольку экстремальные почвенно-климатические 

условия, определяющие границы распространения видов, способствуют 

объективной оценке реакции фитоценоза на изменение климата [2]. 

Цель работы – изучение фитомассы отдельных жизненных форм расте-

ний ЖНП в условиях переходной зоны лес  горная тундра и ее изменений 

в зависимости от высоты над уровнем моря и экспозиции склонов.  

Исследования проводились в 2023 г. на территории горного массива За-

падный Саян, на двух склонах (северный и южный) горной вершины Кулу-

мыс (52°52'12.4"N 93°14'15.1"E). Учет фитомассы живого напочвенного по-

крова осуществлялся в период наиболее интенсивного развития раститель-

ности (июль) на четырех зафиксированных высотных уровнях: первый – на 

границе групп деревьев в тундре, третий – у верхней границы редколесий, 
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пятый – у верхней границы сомкнутых лесов и седьмой – в сомкнутом лесу. 

На каждом высотном уровне было заложено по 8 учетных площадок разме-

ром 50×50 см, на которых растения срезались на уровне почвы с последую-

щей сортировкой их по жизненным формам (кустарники, кустарнички, 

травы, мхи и лишайники). Затем в свежесрезанном состоянии определялась 

общая фитомасса растений по каждой форме и отбиралась навеска массой 

20 г для оценки абсолютно сухой фитомассы. В лабораторных условиях 

навеска высушивалась в сушильном аппарате при температуре 105 °С до аб-

солютно сухого состояния. Все необходимые расчеты и графические  

построения производились в программе MS Office Excel. 

На рис. 1 представлен график изменения запаса абсолютно сухой фи-

томассы растений отдельных жизненных форм ЖНП по высотным уровням 

северного склона.  

 
 

Рис. 1. Изменение фитомассы растений отдельных жизненных форм ЖНП  

по высотным уровням северного склона горной вершины Кулумыс 

 

Анализ графиков на рис. 1 позволяет отметить следующее. Общая  

фитомасса ЖНП максимального значения (8,2 т/га) достигает в горной 

тундре. Со снижением высоты над уровнем моря этот показатель заметно 

уменьшается и на верхней границе сомкнутых лесов составляет всего  

2,2 т/га. Наиболее интенсивным снижением фитомассы по мере перехода  

с вышележащих уровней к нижележащим характеризуются кустарники  

(от 3,2 т/га на первом уровне до 0,2 т/га  на седьмом уровне), а наименее 

интенсивным – мхи (от 1 до 0,6 т/га). Фитомасса трав, наоборот, с пониже-

нием высоты над уровнем моря повышается: со значений близких к нулю 

в тундре, до 1 т/га в сомкнутом лесу. 

Изменение абсолютно сухой фитомассы ЖНП растений отдельных 

жизненных форм по высотным уровням южного склона представлено на 
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рис. 2. Выявляется, что общая фитомасса ЖНП на южном склоне значи-

тельно выше, чем на северном. Разница по этому показателю между скло-

нами в пользу южного составляет: по первому уровню 6,7 т/га (%), по тре-

тьему – 14,9 т/га (%), по пятому – 6,4 т/га (%) и по седьмому – 6,7 т/га (%). 

 

 
 

Рис. 2. Изменение фитомассы растений отдельных жизненных форм ЖНП  

по высотным уровням северного склона горной вершины Кулумыс 

 

Преимущество южного склона над северным наблюдается по фито-

массе растений всех жизненных форм кроме лишайников. Влияние высоты 

над уровнем моря на интенсивность накопления фитомассы ЖНП на южном 

склоне выражено в меньшей степени, чем на северном. 

В целом, на накопление общей фитомассы ЖНП и характер ее измене-

ния по высотным уровням существенное влияние оказывает экспозиция 

склона [3]. В первую очередь это объясняется степенью инсоляции склонов. 

На склонах южной экспозиции с более выраженной инсоляцией быстрее от-

таивает и прогревается почва. Это создает здесь более благоприятные усло-

вия для роста и развития растений и обусловливает меньшую зависимость 

этих процессов от высоты над уровнем моря.  
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