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Аннотация. Вибрация является отрицательным фактором, который 

действует на водителя. Рассмотрены способы уменьшения ее воздействия 

и виброизоляция кресла водителя. 
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Abstract. Vibration is a negative factor that affects the driver. Ways to re-

duce the impact and vibration isolation of the driver's seat are considered. 
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На водителя в автомобиле может воздействовать вибрация от разных 

источников: силовой агрегат, трансмиссия, подвеска, шины, кузов, тор-

мозные механизмы и др. Диапазон частот вибрации довольно широк –  

от 0,1 до 200 Гц [1]. В зависимости от частоты воздействия существуют 

предельные значения амплитуд, это связанно с негативным воздействием 

на организм человека. На одних частотах человека может укачивать,  

на других частотах вибрации могут входить в резонанс с внутренними  

органами, что нарушит их нормальную работу, вплоть до появления виб-

рационной болезни. По этой причине требуется отслеживать воздейству-

ющую вибрацию и при необходимости уменьшать ее воздействие.  
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Существует четыре основных способа уменьшения воздействия виб-

рации на человека [2]: уменьшение вибрации в источнике возникновения; 

организационно-технические мероприятия (дистанционное управление, 

сокращение времени воздействия и др.); средства коллективной защиты 

(виброизоляция и виброзащита оборудования и рабочих мест, вибропо-

глощающие покрытия); средства индивидуальной защиты. 

В нашей работе было принято решение рассмотреть виброизоляцию 

сиденья водителя, которая схематично представлена на рис. 1. Водитель-

ское кресло (1) снабжено упругодемпфирующим устройством (2). Рыча-

ги (3) кинематически связывают кресло с основанием (4). 
 

 
 

Рис. 1. Эскиз виброизоляции водительского места 

 

Конечно-элементная модель представлена на рис. 2. На ней также 

обозначено кресло водителя (1) с упругодемпфирующим элементом (2) 

и системой рычагов (3). 

 

 
 

Рис. 2. Конечно-элементная модель виброизоляции  

рабочего места водителя 
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Масса водителя принята 80 кг и смоделирована сосредоточенной мас-

сой. При нагружении водительского места весом водителя его подвеска 

«просядет» на 6,1 мм. Расчет производился в программе инженерных рас-

четов. 

Далее для определения отклика системы на внешнюю вибрацию про-

изводится спектральный анализ, при проведении которого устанавливают-

ся амплитудно-частотные характеристики с упругодемпфирующем эле-

ментом и без него. На основании рабочего (человека) задана широкопо-

лосная вибрация и произведен расчет амплитуды колебаний на самом во-

дительском кресле. 

Эффективность работы виброизоляции оценивается по амплитуде ко-

лебания рабочего мета водителя без виброизоляции (рис. 3) и с ней 

(рис. 4, 5).  

 

 
 

 Рис. 3. Моделирование перемещения 

 

  
Рис. 4. Спектр вибрации без виброизоля-

ции (на частоте 6,7 Гц амплитуда 0,32м) 

Рис. 5. Спектр вибрации  

при виброизоляции  

(на частоте 6,7 Гц амплитуда 0,023м) 
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Амплитуда колебаний кресла с виброизоляцией уменьшилась в 16 раз 

по сравнению с ее отсутствием. 
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