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Аннотация. В представленной работе рассматривается влияние озеленения городской среды 
на температуру воздуха и почвы в теплый период времени. Целью исследования является оценка 
комфортности температурного режима улиц г. Краснодара, формирование предложений по улуч-
шению условий существования человека в урбанизированной среде. Приведены исследования 
зависимости температуры воздуха и поверхности дорожного покрытия от наличия древесной 
и кустарниковой растительности на улицах города. Определение жары индивидуально не только 
для каждой климатической зоны, но и для отдельных городов и тем более мегаполисов. Измере-
ния температуры проводились в пятикратной повторности в середине августа 2023 г. Объектом 
изучения стали: ул. Ставропольская, ул. Новороссийская и ул. Северная в г. Краснодаре. В резуль-
тате выявлен коэффициент комфортности температуры для каждой из улиц. Для оценки полу-
ченного коэффициента комфортности температуры воздуха нами предложена оценочная шкала. 
Произведена оценка для объектов г. Краснодара, получена категория «жарко» для ул. Ставрополь-
ская. Для ул. Северной и Новороссийской – «жарко» и «очень жарко». Установлено, что более 
высокие показатели температуры воздуха до 41 °С и дорожного покрытия до 50 °С отмечены для 
ул. Северной и Новороссийской. Более высокие температуры характерны для участков без дре-
весной и древесно-кустарниковой растительности. Разница в температуре на таких вариантах 
с дорожным покрытием, как асфальт и тротуарная плитка, не выявлена. Для более комфортного 
существования человека рекомендуется увеличить площади озеленения улиц древесными, дре-
весно-кустарниковыми растениями.
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Abstract. The presented work examines the infl uence of urban greening on air and soil temperatures 
during the warm period of time. The purpose of the study is to assess the comfort of the temperature 
regime of the streets of Krasnodar, to form proposals for improving human living conditions in an 
urbanized environment. Studies of the dependence of the air temperature and the surface of the road 
surface on the presence of woody and shrubby vegetation on the streets of the city are presented. 
The defi nition of heat is individual not only for each climatic zone, but also for individual cities 
and especially megacities. Temperature measurements were carried out fi vefold, in the middle of 
August 2023. The object of study were: Stavropol Street, Novorossiysk Street and Severnaya Street 
in the city of Krasnodar. As a result, the coeffi cient of temperature comfort for each of the streets 
was revealed. To evaluate the obtained coeffi cient of comfort of air temperature, we have proposed 
an evaluation scale. An assessment was made for the objects of the city of Krasnodar, the category 
“hot” was obtained for Stavropol Street. For Severnaya and Novorossiysk streets – “hot” and “very 
hot”. It was found that higher air temperatures up to 41 °С and road surfaces up to 50 °С were noted 
for Severnaya and Novorossiysk streets. Higher temperatures are typical for areas without woody and 
woody shrubby vegetation. The difference in temperature on such variants with asphalt and paving 
slabs has not been revealed. For a more comfortable human existence, it is recommended to increase 
the area of landscaping streets with woody, woody and shrubby plants.

Keywords: air temperature, city, landscaping, comfort coeffi cient
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Введение
В связи с непрерывным ростом городов в со-

временном мире одним из наиболее актуальных 
вопросов является комфортное пребывание чело-
века в городской среде. Для повышения комфорта 
создается необходимая инфраструктура, работа-
ют общественные институты, а также проводятся 
мероприятия по озеленению урбанизированных 
территорий (Примаков, 2021; Примаков, 2022). 
По мнению ряда исследователей (Аткина, Мо-
скаленко, 2023; Исследование…, 2021; Крекова 
и др., 2020; Петрянина, Гинза, 2018; Примаков, 
2002; Примаков, 2022; Усольцев, Цепордей, 2021), 

правильно подобранные древесно-кустарниковые 
растения на озелененных участках способствуют 
снижению температуры в пиковые периоды.

Краснодар является одним из южных городов 
России. Количество жителей – 1 млн 226 тыс. чел. 
Город расположен в умеренно-континентальном 
климате. Лето долгое и жаркое, температурный 
диапазон в этот период колеблется от 25 до 45 °С. 
По данным Ревича, Малеева (2019), определение 
жары индивидуально не только для каждой клима-
тической зоны, но и для отдельных городов и тем 
более мегаполисов.
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Цель, методика 
и объекты исследования

Целью исследования являются оценка ком-
фортности температурного режима улиц г. Красно-
дара, формирование предложений по улучшению 
условий существования человека в урбанизиро-
ванной среде.

Для получения необходимых для исследова-
ния данных была определена температура воз-
духа, дорожного покрытия на тротуарах и до-
рожках. Измерения проводились в пятикратной 
повторности в середине августа 2023 г. Объекты 
исследований расположены (рисунок) на ул. Став-
ропольская (№ 1), ул. Новороссийская (№ 2) 
и ул. Северная (№ 3) г. Краснодара. Критериями 
различных вариантов являлись наличие или от-
сутствие древесных и кустарниковых растений, 
а также материал дорожного покрытия. Такое мно-
жество вариантов позволяет провести наглядное 
сравнение изменчивости температуры в зависимо-
сти от рассмотренных критериев. 

На объектах исследований закладывались вре-
менные пробные площади по следующей схеме:

а) в местах, где отсутствуют зеленые насажде-
ния и дорожное покрытие асфальтовое (А); 

б) в местах, где отсутствуют зеленые насаж-
дения и дороги вымощены тротуарной плит-
кой (П); 

в) в местах, где присутствуют только древес-
ные насаждения и дорожное покрытие асфальто-
вое (Д (А)); 

г) в местах, где присутствуют только древес-
ные насаждения и дороги вымощены тротуарной 
плиткой (Д (П)); 

д) в местах, где присутствуют только кустарни-
ковые насаждения и дорожное покрытие асфаль-
товое (К (А)); 

е) в местах, где присутствуют только кустар-
никовые насаждения и дороги вымощены троту-
арной плиткой (К (П)); 

ж) в местах, где совместно присутствуют дре-
весные и кустарниковые насаждения и дорожное 
покрытие асфальтовое (Д + К (А)); 

з) в местах, где совместно присутствуют дре-
весные и кустарниковые насаждения и дороги вы-
мощены тротуарной плиткой (Д + К (П)). 

Расположение объектов исследований г. Краснодара
Location of research facilities in Krasnodar
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Ул. Ставропольская находится в Центральном 
и Карасунском округах г. Краснодара. Свое начало 
улица берет на месте пересечения улиц Митрофа-
на Седина и Постовой, у Северо-Восточной окра-
ины городского сада (парка Горького), а оканчива-
ется возле входа в парк развлечений «Солнечный 
остров». Улица имеет протяженность 6720 м и яв-
ляется одной из важнейших транспортных маги-
стралей города. Отличительной ее чертой является 
наличие трамвайной сети. Улица облагорожена 
пешеходными зонами, где на тротуарах находится 
асфальт или тротуарная плитка. Во многих местах 
на протяжении улицы имеются древесные и ку-
старниковые зеленые насаждения. 

Ул. Новороссийская находится в Центральном 
и Карасунском округах г. Краснодара. Свое начало 
улица берет на перекрестке между стадионом «Ку-
бань» и Вишняковским сквером, а заканчивается 
пересечением с ул. Симферопольской. Протяжен-
ность улицы составляет 7471 м. По левой стороне 
улицы на всем ее протяжении проходит железная 
дорога, по которой двигаются товарные и пасса-
жирские поезда. 

На ул. Новороссийской есть пешеходные зоны, 
выложенные тротуарной плиткой или же заас-
фальтированные, однако наблюдаемые зеленые 

насаждения являются единичными и представ-
лены в большинстве своем древесной раститель-
ностью.

Ул. Северная находится в Западном и Цен-
тральном округах г. Краснодара. Свое начало ули-
ца берет возле КубГАУ и пересекается с ул. Ака-
демика И.  Т.  Трубилина, а заканчивается точкой 
с координатами 45,033077 с. ш. 39,024697 в. д. 
и плавно переходит здесь в 1-й проезд Филатова. 
Протяженность улицы составляет 7000 м. Улица 
является важной транспортной артерией, имеет 
загруженность до 10 баллов в час пик. Зеленые 
насаждения представлены здесь в основном дре-
весной растительностью, максимальная их кон-
центрация регистрируется в середине улицы на 
пересечении с ул. Красная, возле ТЦ «Галерея 
Краснодар». В целом озеленение улицы недоста-
точное.

Результаты и их обсуждение
Результаты измерения температурных режи-

мов на ул. Ставропольской г. Краснодара представ-
лены в табл. 1.

Из таблицы следует, что средняя температура 
воздуха в дневные часы по вариантам колебалась 
от 34,0 до 39,0 °С при среднем значении 36,0 °С. 

Таблица 1
Table 1

Результаты измерения температуры на ул. Ставропольской г. Краснодара
The results of temperature measurement on Stavropol street in Krasnodar

№ ПП
№ PSP

Вариант опыта
Experience

Температура 
воздуха, °С

Air temperature, °С

Температура 
поверхности 
дорожного 
покрытия, °С

Surface temperature 
of the road surface, °С

Коэффициент 
комфортности

Comfort 
coeffi cient

1. Начало улицы
The beginning of the stree
45,013733 с. ш. n. l.,
38,973784 в. д. e. l.

Д+К(А) 34,0 34,5 1,62

Д+К (П) 34,0 34,5 1,62

Д (А) 35,0 35,5 1,67

Д (П) 35,0 35,5 1,67

К (А) – – –

К (П) – – –

(А) 39,0 50,0 1,86

(П) 38,5 50,0 1,83
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Менее жаркие условия отмечены при замере тем-
пературы воздуха на вариантах с присутствием 
древесной и древесно-кустарниковой раститель-
ности. Более высокие температуры характерны 
для участков без древесной растительности. Тем-
пературная разница между вариантами составля-
ет 5,0 °С. Такая же тенденция сохраняется и для 
температуры воздуха поверхности дорожного по-
крытия. Для этого показателя разброс температур 
по вариантам составил от 34,5 до 50,0 °С со сред-
ним значением 40,3 °С. Температурная разница 
между вариантами составляет 15,5 °С.

Результаты измерения температурных режи-
мов на ул. Новороссийской г. Краснодара пред-
ставлены в табл. 2.

Из таблицы следует, что средняя температура 
воздуха в дневные часы по вариантам колебалась 
от 34,0 до 41,0 °С при среднем значении 37,0 °С. 

№ ПП
№ PSP

Вариант опыта
Experience

Температура 
воздуха, °С

Air temperature, °С

Температура 
поверхности 
дорожного 
покрытия, °С

Surface temperature 
of the road surface, °С

Коэффициент 
комфортности

Comfort 
coeffi cient

2. Середина улицы
The middle of the street
45,021441 с. ш. n. l.,
39,017589 в. д. e. l.

Д+К (А) 34,0 34,5 1,62

Д+К (П) 34,0 34,5 1,62

Д (А) 35,0 35,5 1,67

Д (П) 35,0 35,5 1,67

К (А) – – –

К (П) – – –

(А) 38,5 50,0 1,83

(П) 38,0 50,0 1,80

3. Конец улицы
End of the street
45,012694 с. ш. n. l., 
39,053670 в. д. e. l.

Д+К (А) – – –

Д+К (П) 34,0 34,5 1,62

Д (А) – – –

Д (П) 35,5 36,0 1,69

К (А) – – –

К (П) 34,0 34,5 1,62

(А) 38,5 50,0 1,83

(П) 38,0 50,0 1,80

Среднее значение
The average value 36,0 40,3 1,71

Окончание таблицы
The end of table

Менее жаркие условия отмечены при замере тем-
пературы воздуха на вариантах с присутствием 
древесной и древесно-кустарниковой раститель-
ности. Более высокие температуры характерны 
для участков без древесной растительности. Тем-
пературная разница между вариантами составля-
ет 7,0 °С. Температурный диапазон поверхности 
дорожного покрытия по своим количественным 
оценкам приближается к рассматриваемому ранее 
варианту для ул. Ставропольской со средним зна-
чением 41,8 °С. 

Результаты измерения температурных режи-
мов на ул. Северной г. Краснодара представлены 
в табл. 3.

Из таблицы следует, что средняя температура 
воздуха в дневные часы по вариантам колебалась 
от 34,5 до 41,0 °С при среднем значении 37,2 °С. 
Менее жаркие условия отмечены при замере 
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температуры воздуха на вариантах с присутствием 
древесной и древесно-кустарниковой раститель-
ности. Более высокие температуры характерны 
для участков без древесной растительности. Тем-
пературная разница между вариантами составляет 
6,5 °С, такая же тенденция сохраняется и для тем-
пературы воздуха поверхности дорожного покры-

Таблица 2
Table 2

Результаты измерения температуры на ул. Новороссийской г. Краснодара
The results of temperature measurement on Novorossiysk street in Krasnodar

№ ПП№ PSP Вариант опыта
Experience

Температура 
воздуха, °С

Air temperature, °С

Температура 
поверхности 
дорожного 
покрытия, °С

Surface temperature 
of the road surface, °С

Коэффициент 
комфортности

Comfort 
coeffi cient

1. Начало улицы
The beginning of the street
45,021696 с. ш. n. l., 
38,997928 в. д. e. l.

Д+К (А) 34,0 34,5 1,62

Д+К (П) 34,0 34,5 1,62

Д (А) – – –

Д (П) – – –

К (А) – – –

К (П) – – –

(А) 41,0 50,0 1,95

(П) 40,0 50,0 1,90

2. Середина улицы
The middle of the street
45,035845 с. ш. n. l., 
39,036305 в. д. e. l.

Д+К (А) – – –

Д+К (П) 34,0 34,5 1,62

Д (А) 34,5 35,0 1,64

Д (П) 34,5 35,0 1,64

К (А) – – –

К (П) – – –

(А) 41,0 50,0 1,95

(П) 40,0 50,0 1,90

3. Конец улицы
End of the street
45,041106 с. ш. n. l., 
39,086313 в. д. e. l.

Д+К (А) – – –

Д+К (П) – – –

Д (А) 34,5 35,0 1,64

Д (П) 34,5 35,0 1,64

К (А) – – –

К (П) – – –

(А) 41,0 50,0 1,95

(П) 40,0 50,0 1,90

Среднее значение
The average value 37,0 41,8 1,76

тия. Для этого показателя разброс температур по 
вариантам составил от 35,0 до 50,0 °С со средним 
значением 41,3 °С. Температурная разница между 
вариантами составляет 15,0 °С.

Для определения степени комфортности тем-
пературы мы предлагаем использовать показатель 
эффективной температуры.
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Одной из наиболее широко используемых фор-
мул аналитического определения эффективной 
температуры является выражение Миссенарда:

ЭТ = t – 0,4 (t – 10) (1 – f / 100),             (1)

где t – температура сухого термометра, °С; 
f – относительная влажность, %.

Таблица 3
Table 3

Результаты измерения температуры на ул. Северной г. Краснодара
The results of temperature measurement on Severnaya Street in Krasnodar

№ ПП
№ PSP

Вариант опыта
Experience

Температура 
воздуха, °С

Air temperature, °С

Температура 
поверхности 
дорожного 
покрытия, °С

Surface temperature 
of the road surface, °С

Коэффициент 
комфортности

Comfort 
coeffi cient

1. Начало улицы
The beginning of the street
45,047233 с. ш. n. l, 
38,931150 в. д. e. l.

Д + К (А) 34,5 35,0 1,64

Д + К (П) 34,5 35,0 1,64

Д (А) 36,0 36,5 1,71

Д (П) 36,0 36,5 1,71

К (А) – – –

К (П) – – –

(А) 39,5 50,0 1,88

(П) 39,0 50,0 1,86

2. Середина улицы
The middle of the street
45,040293 с. ш. n. l, 
38,975018 в. д. e. l.

Д + К (А) 34,0 34,5 1,62

Д + К (П) 34,0 34,5 1,62

Д (А) 36,5 37,0 1,74

Д (П) 36,5 37,0 1,74

К (А) – – –

К (П) – – –

(А) 41,0 50,0 1,95

(П) 40,0 50,0 1,90

3. Конец улицы
End of the street
45,033077 с. ш. n. l, 
39,024697 в. д. e. l.

Д + К (А) – – –

Д + К (П) – – –

Д (А) 36,5 37,0 1,74

Д (П) 36,5 37,0 1,74

К (А) – – –

К (П) – – –

(А) 40,5 50,0 1,93

(П) 39,5 50,0 1,88

Среднее значение
The average value 37,2 41,3 1,77

Также для повышения объективности нашего 
исследования необходимо использовать различ-
ные способы оценки степени комфортности тем-
пературы. Поэтому мы предлагаем использовать 
коэффициент комфортности К, в основе которого 
лежит отношение реальной фактической темпе-
ратуры к оптимальной для человека. Для выбора 
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Анализ ранжирования коэффициентов ком-
фортности по представленной шкале для объ-
ектов исследований, расположенных на улицах 
г. Краснодара, свидетельствует о категории «жар-
ко» для ул. Ставропольской, для ул. Северной 
и Новороссийской – «жарко» и «очень жарко». 
Категория «очень жарко» характерна для вариан-
тов без древесно-кустарниковой растительности, 
что, в свою очередь, проявляется в более высоких 
температурах воздуха, дорожного покрытия и не-
благоприятно отражается на комфортности суще-
ствования человека.

Разница в температуре на вариантах без дре-
весно-кустарниковой растительности с дорож-
ным покрытием асфальт и тротуарная плитка 
не выявлено.

Выводы
Таким образом, при проведении исследования 

в теплый период на территории г. Краснодара нами 
установлено, что более высокие показатели тем-
пературы воздуха до 41 °С и дорожного покрытия 
до 50 °С отмечены для ул. Северной и Новорос-
сийской. Более высокие температуры характерны 
для участков без древесной и древесно-кустарни-
ковой растительности.

Для более комфортного существования чело-
века рекомендуется увеличить площади озелене-
ния улиц древесными, древесно-кустарниковыми 
растениями.

критерия оценки комфортности температурного 
режима некоторые ученые рекомендуют пользо-
ваться таблицей теплоощущения человека в за-
висимости от значений ЭТ (°С) в летний пери-
од. Из данных, представленных в такой таблице, 
следует, что наиболее комфортной для жизнедея-
тельности человека является температура от +18 
до +24 °С. Нами в расчетах оптимальная темпера-
тура принималась 21°С.

k =    T    ,                                (2)
Tопт

где Т – измеренная средняя температура воздуха; 
Топт – оптимальная температура для жизнедея-

тельности человека.
Поскольку при определении уровня комфорт-

ности учитывают некоторые микроклиматические 
показатели (влажность воздуха, скорость ветра), 
способные вносить поправки в теплоощущение, 
при определении результата их целесообразно 
будет включать в расчеты поправочного коэффи-
циента. 

Для оценки полученного коэффициента ком-
фортности температуры воздуха нами предлагает-
ся оценочная шкала, представленная ниже:

более 2 – очень жарко;
1,5–1,9 – жарко;
1,0–1,4 – норма;
0,6–0,9 – умеренно тепло;
0,2–0,5 – прохладно;
менее 0,1 – холодно.
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