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Аннотация. В статье рассмотрены территории пяти больничных комплексов г. Екатерин-
бурга, расположенных в разных районах, с целью дать характеристики их ландшафтной орга-
низации, определить состояние насаждений и морфометрические параметры деревьев, а так же 
соответствие баланса территории рекомендуемым нормам. Исследования проводились в пе-
риод с 2022 по 2024 гг. В основу исследований положен метод инвентаризации озелененных 
территорий, определялись такие показатели, как средняя высота и диаметр деревьев, санитар-
ное состояние, по ГИС-материалам устанавливался баланс территории. Проводилась визуаль-
ная оценка организации ландшафтов больничных комплексов. Баланс территорий всех иссле-
дуемых больничных комплексов соответствует рекомендациям. На четырех из пяти комплексов 
произрастает естественный лесной массив, санитарное состояние насаждений оценивается как 
удовлетворительное и хорошее. Самые высокие биометрические показатели у сосны обыкно-
венной и березы повислой на территории онкологического центра. Его застройка самая молодая, 
территория хорошо благоустроена, полнота насаждений невысокая, растения хорошо развива-
ются; за территорией и насаждениями ведется уход, антропогенная нагрузка невысокая. Терри-
тории с естественным лесным массивом на других объектах требуют проведения санитарных 
рубок, необходима разработка оптимальных вариантов дорожно-тропиночной сети для снижения 
антропогенной нагрузки. Основная дальнейшая цель – сохранение и устойчивое развитие лес-
ных массивов на территориях больничных комплексов.

Ключевые слова: исследования насаждений, больничные комплексы, характеристики терри-
торий, таксационные показатели, лесной массив
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Abstract. The article examines the areas of fi ve hospital complexes in the city of Yekaterinburg, 
located in different districts, in order to provide characteristics of their landscape organization, 
determine whether the area balance meets standards, and establish the composition and inventory 
indices of the plantings. The research was conducted from 2022 to 2024. The research is based on the 
method of inventorying green areas, determining such indicators as average height, diameter, sanitary 
condition, and using GIS materials to determine the area balance. A visual assessment of the landscape 
organization of the hospital complexes was also conducted. The balance of the areas of all the studied 
hospital complexes meets the recommendations. Four out of fi ve complexes have natural forest stands 
with satisfactory and good sanitary conditions; the best biometric indicators are found in Scots pine 
and hanging birch on the territory of the oncology center. Its construction is the newest, the area is well 
maintained, the density of plantings is low, the plants are developing well; the area and plantings are 
cared for, and the anthropogenic load is low. The areas with natural forest stands at other sites require 
sanitary cuttings, the development of a road and trail network is necessary to reduce anthropogenic load. 
The main further goal is the preservation and sustainable development of forest stands on the territories 
of the hospital complexes.
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Введение
Задача зеленых зон больничных комплексов – 

создавать комфортную среду для отдыха и реаби-
литации больных пациентов, но в современных 
условиях крупных городов даже насаждения объ-
ектов ограниченного пользования играют важную 
роль в усилении зеленого каркаса города, особен-
но если на территории произрастают естественные 
лесные массивы. В Екатеринбурге таких больнич-
ных комплексов достаточно много. Это связано 
с тем, что Екатеринбург – один из немногих круп-
нейших городов, расположенных в таежной зоне, 
имеет зеленое кольцо лесопарков по всему пери-
метру города, которое было сформировано еще 
в 60-х годах прошлого века. С тех пор город, рас-
ширяясь, наступает на естественные лесные масси-

вы и на территориях некоторых жилых комплексов, 
больниц, предприятий остаются группы сосен, кур-
тины, а иногда и целые массивы естественных на-
саждений, чаще всего сосновых. Следует отметить, 
что в последние десятилетия вопросам сохранения, 
восстановления и реконструкции лесных насажде-
ний в городских агломерациях уделяется особое 
внимание (Тагирова, 2024).

Цель, задачи, методика 
и объекты исследования

Цель исследования – дать характеристику зе-
леным насаждениям и ландшафтной организации 
больничных комплексов Екатеринбурга на примере 
пяти комплексов, расположенных в разных районах 
города.
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Задачи: определить соответствие баланса тер-
ритории изучаемых комплексов существующим 
нормам; дать характеристику ландшафтной ор-
ганизации территорий больничных комплексов; 
установить состав, биометрические показатели 
и состояние насаждений на территории больнич-
ных комплексов.

Методы исследования. Видовой состав на-
саждений определялся по справочным изданиям 
(Горчаковский, 1994; Мамаев, 2000). Баланс терри-
тории оценивался исходя из рекомендаций СанПиН 
2.1.3.2630–10. При проведении исследований ис-
пользованы общеизвестные методические указания 
(Методика инвентаризации…, 1997; Регламент…, 
2007; Постановление Правительства…, 2020). При 
исследовании определяли такие показатели, как 
вид деревьев и кустарников, высота деревьев (с по-
мощью оптического высотомера ЭТ-1м с точ-

ностью 0,5 м) и диаметр ствола деревьев (замерялся 
на высоте 1,3 м). Расчет баланса территории про-
водился с помощью доступных ГИС-материалов. 
Таксационные данные обрабатывались методами 
описательной статистики (Математические мето-
ды, 2017).

Объектами исследования были выбраны пять 
больничных комплексов, имеющих различную пло-
щадь от 1,8 до 17,3 га. Схема расположения боль-
ничных комплексов в системе города представлена 
на рисунке.

Все объекты, кроме онкологического диспансе-
ра, были созданы в XX в., онкологический диспан-
сер начал работать в начале XXI в.

В табл. 1 представлены территориальные дан-
ные по исследуемым объектам, далее в тексте ста-
тьи объекты будут обозначаться номером в соответ-
ствии с нумерацией табл. 1.

Схема расположения больничных комплексов в системе города
The layout of hospital complexes in the city system
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Все объекты изучения представлены: двумя 
диспансерами (онкологическим и противотуберку-
лезным) – объекты № 1 и № 2; объект № 3 – это мед-
городок, где совмещены территории двух больниц 
(ГКБ № 40 и ОКБ№ 1); объект № 4 – ЦГКБ № 1 
и объект № 5 – областная клиническая психиа-
трическая больница. Мы посчитали возможным 
объединить данные объекты в нашем исследова-
нии и дать им обобщенное название – больничные 
комплексы (БК).

Результаты и их обсуждение
Для выяснения доли площадей под зелеными 

насаждениями предварительно определялся баланс 
территории БК и рассчитывалась доля площадей 
под озеленением. В табл. 2 представлены площади 
БК, доля площадей под озеленением и преобладаю-
щие древесные виды.

Согласно требованиям СанПиН 2.1.32630–10 
(2010), рекомендуемый баланс территории БК 
должен быть следующим: застройка – 10–15 %, 
озелененная территория – 50–65 %, дороги и пло-
щадки – 17–20 %, хозяйственная зона – 10–15 %. 
В целом баланс всех БК соответствует рекомен-

Таблица 1
Table 1

Координатные данные больничных комплексов
Coordinate data of hospital complexes

№ п/п
№ р/р

Объект
Object

Адрес/административный район/
кадастровый номер

Address/administrative area/
cadastral number

1 Свердловский областной онкологический диспансер
Sverdlovsk Regional Oncological Dispensary

Ул. Соболева, 29/Чкаловский район/ 
29/Soboleva str./Chkalovsky district/
66:41:0306055:4

2

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 
Свердловской области противотуберкулезный диспансер, 
фтизиатрическое отделение № 5
State Budgetary Healthcare Institution of the Sverdlovsk Region 
Tuberculosis Dispensary, Phthisiatric Department № 5

Ул. Камская, 37/Железнодорожный/
37/Kamskaya Street/Zheleznodorozhny district/
66:41:0203042:1

3

Городская клиническая больница № 40/Свердловская 
областная клиническая больница № 1/Медгородок
City Clinical Hospital № 40/Sverdlovsk Regional Clinical 
Hospital № 1/medical city

Ул. Волгоградская, 189/Верх-Исетский/ 
189/Volgogradskaya str./Verkh-Isetskiy district/
66:41:0304033:41 и 66:41:0304033:1757

4 Центральная городская клиническая больница № 1
Central City Clinical Hospital № 1

Ул. Декабристов, 15Б/Октябрьский/ 
15B/Dekabristov St./Oktyabrsky district/
66:41:0601042:6

5
Свердловская областная клиническая психиатрическая 
больница
Sverdlovsk Regional Clinical Psychiatric Hospital

Сибирский тракт, 8 км/Октябрьский/
Siberian highway, 8 km/Oktyabrsky district/
66:41:0608017:29

дациям. Из табл. 2 видно, что площади под зеле-
ными насаждениями всех БК тоже соответствуют 
нормам, за исключением городской больницы № 4, 
где площадь под озеленением ниже нормы на 5 %, 
а озелененные территории БК под № 2 и 5 даже пре-
вышают норматив на 17 и 19 % соответственно.

Также из табл. 2 видно, что на объектах № 1, 2, 
3 и 5 в насаждениях представлены естественные 
лесные массивы: на № 1, 3 и 5 – с преоблада-
нием сосны обыкновенной, на № 1 и 5 – с при-
месью березы повислой, на № 2 – чистое березовое 
насаждение. Объект № 4 – центральная городская 
больница № 1 – имеет и площадь под озеленени-
ем несколько меньшую рекомендуемой и посадки 
отличаются наличием интродуцентов: клен ясене-
листный, тополь бальзамический, яблоня ягодная.

Основные биометрические показатели и оцен-
ки санитарного состояния, полученные при про-
ведении подеревной инвентаризации насаждений, 
были статистически обработаны, они представлены 
в табл. 3. Данные по объекту № 3 взяты из материа-
лов статьи (Аткина, Агафонова, 2023).

Данные табл. 3 свидетельствуют о том, что 
наибольшие параметры по высоте и диаметру 
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имеют деревья естественных насаждений: сосна 
обыкновенная – показатель по высоте колеблется 
от 17,06 ± 0,88 до 19,61 ± 1,52 м, а диаметры – от 
21,26 ± 1,28 до 27,67 ± 1,86 см. Высокие параметры 
отмечаются и у березы повислой в естественных на-
саждениях – высота от 16,90 ± 0,70 до 19,27 ± 1,16 м, 
а диаметр – от 24,15 ± 0,86 до 28,73 ± 0,91 см.

Следует отметить высокие значения ошибки 
среднего при определении средних биометриче-
ских показателей. В этих случаях наблюдается ко-
эффициент вариации выше 50 %. Это связано с тем, 
что на 1, 3 и 5 объектах естественные сосновые на-
саждения неоднородны по возрасту, и поэтому на-
блюдается большая разбежка по параметрам.

Санитарное состояние сосновых насаждений 
ослабленное на 3 и 5 объектах, оно колеблется от 
2,5 до 2,6 балла. На объекте № 1, который недавно 
создан, состояние сосны практически хорошее – 
1,9 балла. Различие по санитарному состоянию со-
сны на объекте № 3 (медгородок) и на объекте № 1 
(онкологический диспансер) составляет 0,6 балла, 
оно статистически достоверно (tфакт > t0,05). Таким 
образом, сосновые насаждения, находящиеся дли-

тельное время в эксплуатации как зоны рекреации, 
имеют достоверно худшее санитарное состояние.

Состояние березы в естественных насаждениях 
на объектах № 1, 2 и 5 значительно лучше, чем со-
сны. Балл санитарного состояния составляет соот-
ветственно 1,6; 1,7 и 1,9. Худшее состояние березы 
на объекте № 5 связано с высокой полнотой на-
саждения, оно нуждается в санитарных рубках 
и прореживании.

На объекте № 4 преобладают посадки наиболее 
распространенных в озеленении города интроду-
центов: тополя бальзамического, клена ясенелист-
ного и яблони ягодной (Сродных, Денеко, 2004). 
Самые высокие биометрические показатели имеет 
тополь бальзамический: высота – 21,38 ± 0,84 м, 
диаметр – 37,21 ± 0,90 см и удовлетворительное са-
нитарное состояние. Но это крупные деревья первой 
величины, и они требуют на объектах с ограничен-
ной площадью проведения обрезки формирования. 
Клен имеет средние размеры и самое хорошее са-
нитарное состояние – 1,6 ± 0,24 балла. Это объясня-
ется тем, что на объекте присутствует много порос-
ли клена, которую переводят с помощью обрезки 

Таблица 2
Table 2

Основные характеристики территорий обследованных БК города Екатеринбурга
The main characteristics of the surveyed hospitals in the city Yekaterinburg

№ п/п
№ p/p

Общая площадь, га
Total area, ha

Площадь под зелеными 
насаждениями (га/ %)

The area under 
the green spaces (ha/ %)

Состав насаждений и преобладающие древесные виды
The composition of the plantings 

and the predominant woody species

1. 9,8 6,27/64
9С1Б

Сосна обыкновенная, береза повислая
Pinus sylvestris L., Betula pendula Roth.

2. 1,8 1,47/82
10Б

Береза повислая, яблоня ягодная
Betula pendula Roth., Malus baccata (L.) Borkh.

3. 17,3 10,89/63
10С

Сосна обыкновенна
Pinus sylvestris L.

4. 3,9 1,75/45

Клен ясенелистный, яблоня ягодная, 
тополь бальзамический

Acer negundo L., Malus baccata (L.) Borkh., 
Populus balsamifera L.

5. 17,1 14,36/84
7С3Б

Сосна обыкновенная, береза повислая
Pinus sylvestris L., Betula pendula Roth.
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в деревья третьей величины, но около 30 % на-
саждений требуют уходных мероприятий – обрезок 
формирования и удаления поросли.

Площади под зелеными насаждениями в боль-
ничных комплексах оборудованы в зоны отдыха 
либо сады и небольшие скверы с местами отдыха, 
но существует также значительная доля площадей 
неблагоустроенных, с отсутствием МАФ, без до-
рожных покрытий.

Рекреационные территории используются пре-
имущественно для прогулок, мест отдыха практи-
чески нет. Лучшее благоустройство наблюдается 
в БК № 1  (онкологическом диспансере), это более 
новый и современный объект. В плане благоустрой-
ства в худшем состоянии находится объект № 2 
(противотуберкулезный диспансер), созданный 
в 1922 г. первоначально как детский диспансер.

Ассортимент насаждений на территориях 
с естественными массивами (объекты № 1, 2, 3, 5) 

Таблица 3
Table 3

Основные показатели по преобладающим видам деревьев БК
Average values for the predominant trees

№ объекта
Object 
number

Преобладающие 
виды деревьев

The predominant 
tree species

Средние показатели
Average indicators

Диаметр ствола 
на высоте 1,3 м, см

The diameter of the trunk 
at a height of 1,3 m, cm

Высота, м
Height, m

Санитарное 
состояние, балл

Sanitary 
condition, score

1 Сосна обыкновенная
Pinus syvestris L. 27,67  ±  1,86 19,61 ± 1,52 1,9 ± 0,31

Береза повислая
Betula pendula Roth 28,73 ± 0,91 18,11 ± 0,32 1,6 ± 0,14

2 Береза повислая
Betula pendula Roth 26,11 ± 0,79 19,27 ± 1,16 1,7 ± 0,40

Яблоня ягодная
Malus baccata (L.) Borkh 14,06 ± 1,32 6,84 ± 0,41 2,6 ± 0,32

3 Сосна обыкновенная
Pinus sylvestris L. 26,98 ± 1,47 21,80 ± 0,69 2,5 ± 0,11

4 Клен ясенелистный
Acer negundo L. 14,26 ± 1,24 8,54 ± 1,41 1,6 ± 0,24

Яблоня ягодная
Malus baccata (L.) Borkh 16,73 ± 0,67 7,66 ± 0,62 2,3 ± 0,57

Тополь бальзамический
Populus balsamifera L. 37,21 ± 0,90 21,38 ± 0,84 1,8 ± 0,34

5 Сосна обыкновенная
Pinus sylvestris L. 21,26 ± 1,28 17,06 ± 0,88 2,6 ± 0,41

Береза повислая
Betula pendula Roth 24,15 ± 0,86 16,90 ± 0,70 1,9 ± 0,23

довольно однообразен, но это компенсируется ка-
чеством состава – преобладают чистые сосновые 
насаждения VI–VIII классов возраста (объект № 3) 
или смешанные сосна с березой (объекты № 1 и 5, 
где примесь березы составляет 10 и 30 % соответ-
ственно), которые создают неповторимую лесную 
обстановку, благотворно действующую на здоровье 
и психику больных. Однако на 3 и 5 объектах сосна 
имеет ослабленное состояние – балл 2,6, и доля де-
ревьев к удалению составляет 5 %.

БК с искусственными посадками – объект № 4 
и частично объект № 2, обладающий высокой до-
лей (46 %) искусственных насаждений, имеют 
ассортимент посадок довольно однообразный, 
представленный преимущественно березой повис-
лой, яблоней ягодной, кленом ясенелистным и то-
полем бальзамическим. При этом яблоня на обоих 
объектах находится в ослабленном состоянии 
и 8 % растений требуют замены.
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Выводы
1. Обеспеченность большинства БК площадями 

с зелеными насаждениями в основном достаточна, 
по рекомендациям СаНПиНа, лишь один из пяти 
объектов (городская больница № 1) имеет площадь 
под зелеными насаждениями на 5 % меньше мини-
мальной площади рекомендаций.

2. На большинстве объектов преобладают чис-
тые или смешанные естественные сосновые насаж-
дения. Состояние сосны в них преобладает удовле-
творительное, требуется проведение санитарных 
рубок с уборкой усыхающих деревьев до 5 %.

3. На этих объектах необходима разработка 
оптимальных вариантов дорожно-тропиночной 
сети для снижения антропогенной нагрузки на 
корневые системы сосновых деревьев, возможно, 
с привлечением специальных деревянных покры-
тий. Рекомендуется принять меры по охране суще-
ствующего подроста сосны или произвести под-
садку саженцев методом подпологовых культур.

4. На территориях БК с искусственными по-
садками требуется расширить ассортимент деко-
ративных деревьев и кустарников с включением 
фитонцидных растений и растений – ионизаторов 
воздуха.

5. Необходимо поднять на более высокий уро-
вень благоустройство БК – установка МАФ, вклю-
чая беседки, веранды, специальные дорожные по-
крытия.

6. В целом озелененные больничные комплек-
сы как объекты ограниченного пользования систе-
мы озеленения, несмотря на некоторые недостатки, 
и в настоящее время играют важную роль в форми-
ровании комфортной среды города, выполняя рек-
реационные, санитарно-гигиенические и оздорови-
тельные функции.

7. Основной целью дальнейшего развития тер-
риторий с лесными насаждениями должно стать со-
хранение и устойчивое развитие лесных массивов 
на территориях БК.
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