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Аннотация. В работе рассмотрены способы ориентирования на мест-
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Ориентирование на местности – это процесс определения своего место-

положения и направления движения в условиях ограниченной видимости 
и сложного рельефа. Это умение особенно важно для туристов, исследова-
телей и специалистов, работающих в области экологии и охраны окружаю-
щей среды [1].  

Практическое применение данной темы довольно широко. Ориентиро-
вание, как минимум, может сохранить жизнь в экстремальных ситуациях, 
таких как: ЧС природного характера, аварийная ситуация на любом виде 
транспорта, потеря туристической группы и т. д. [2]. 

Передвижение в больших лесных массивах всегда сопряжено с риском 
из-за опасности сбиться с верного направления пути. Ограниченная види-
мость не позволяет намечать ориентир движения впереди себя, и зачастую 
человек, заблудившись в лесной местности, неосознанно начинает ходить 
по кругу [3]. 

Целью данной работы является исследование и выявление наиболее эф-
фективного метода ориентирования. 

Для выявления лучшего способа ориентирования группа в составе двух 
участников выехала в лес. Каждый участник по очереди задавал точку на мест-
ности, которую будет необходимо найти другому участнику. Расстояние 
между начальной и конечной точками пути составляло не более 400 м. Когда 
место было определено, на карте или в приложении ставилась метка. Второму 
участнику выдавались необходимые инструменты для поиска заданной точки. 
С момента начала поисков засекалось время, которое останавливалось только 
по достижении заданной цели. Затем проводилась работа по выявлению плю-
сов и минусов выбранного способа ориентирования. 

В качестве основных способов для ориентирования были выбраны 
наиболее популярные приложения для навигации с использованием сотовой 
связи и без нее, а также классические методы навигации:  

1) приложение Gaia GPS; 
2) приложение 2ГИС; 
3) ориентирование по компасу и карте; 
4) ориентирование по Полярной звезде.  
Для оценки методов ориентирования сравнивались следующие показа-

тели: время, за которое участники группы смогли сориентироваться и выйти 
на заданную точку, плюсы и минусы каждого способа (таблица). 
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Сравнение способов ориентирования в лесу 
 

Способ  
ориентирования 

Время прохождения 
маршрута Плюсы способа Минусы способа Первый 

участник 
Второй 

участник 

1. Приложение 
Gaia GPS 

13 мин  
47 сек. 

14 мин 
58 сек. 

Возможность ориен-
тирования без сото-
вой связи и интер-

нета, а также без до-
полнительных работ 
по определению ме-

стонахождения 
участника 

Нет возможности 
построить марш-
рут в самом при-
ложении. Неудо-
бен в использова-

нии 

2. Ориентирова-
ние по компасу 

и карте 

24 мин 
42 сек. 

 

33 мин 
27 сек. 

Возможность ориен-
тирования без сото-
вой связи и интер-

нета 

Занимает большее 
количество вре-

мени. В использо-
вании  

не практичен 

3. Приложение 
2ГИС 9 мин 8 мин 

39 сек. 

Приложение само-
стоятельно опреде-
ляет кратчайший 

путь  
и сразу указывает 

время, за которое он 
будет пройден 

Не работает без 
сотовой связи 
и интернета 

4. По Полярной 
звезде – – 

Не требует наличия 
сложных устройств, 

есть возможность 
ориентироваться  

ночью, но в ясную  
погоду 

Без тщательной 
подготовки 

в сфере изучения 
астрономии, 

обычному тури-
сту не удастся 

воспользоваться 
этим способом 

 
Показатели табл. 1 позволяют определить наиболее эффективный ме-

тод для ориентирования на местности. В случае наличия интернета третий 
способ для навигации с помощью приложения 2ГИС является наиболее 
удобным в использовании, т. к. программа самостоятельно прокладывает 
маршрут до заданной точки. Расстояние от начальной до конечной точки 
посредством 2ГИС участники прошли всего за 8–9 мин. 

При отсутствии сотовой связи и интернета предпочтительным является 
первый способ, приложение Gaia GPS, но данная программа имеет ряд ми-
нусов, таких как:  

– перед началом работы необходимо загрузить данные точки в прило-
жение; 

– не всегда точно отображает местонахождение участника. 
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Время, потраченное на преодоление расстояния между точками с по-
мощью Gaia GPS, составило 13–14 мин. 

Одним из самых трудоемких и долгих способов является ориентирова-
ние по карте и компасу. Положительной стороной здесь является отсут-
ствие: сложных устройств, программного обеспечения, аккумуляторов. Все, 
что требуется, – карта и компас. Расстояние между точками было пройдено 
нашими участниками за 24–33 мин. Это максимально долгое путешествие 
в нашем эксперименте, которое требует навыков обращения с картографи-
ческими материалами. 

Четвертый способ ориентирования по Полярной звезде также не тре-
бует специальных приложений и сложных устройств, но использовать этот 
метод могут люди, обладающими хорошими знаниями в области астроно-
мии и имеющие опыт ориентирования в темное время суток. Участникам 
нашей группы не удалось пройти заданное расстояние в виду отстутствия 
вышеперечисленных навыков.  

В результате проведенного исследования можно сделать вывод, что 
главное в навигации – планирование маршрута. Даже без наличия современ-
ных электронных средств навигации возможность сориентироваться в лесу 
имеется благодаря изученным способам. Ориентироваться необходимо 
уметь каждому в целях обеспечения собственной безопасности.  
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