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Аннотация. В данной статье представлены результаты опытов 
по проращиванию семян Schivereckia hyperborea из природной популяции. 
Предзимний и весенний посев семян в открытый грунт выявил невысокие 
показатели всхожести семян (0,5–12 %). В тепличных условиях грунтовая 
всхожесть оказалась выше (38–55 %). Энергия прорастания семян на про-
тяжении 20 дней проращивания является высокой в обоих вариантах опы-
тов (38–49 %). Получены также результаты по лабораторной всхожести 
семян (60 %). 
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Abstract. This article presents the results of experiments on the germination 
of Schivereckia hyperborea seeds from the natural population. Pre-winter and 
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spring sowing of seeds in open ground revealed low seed germination rates 
(0,5–12 %). In greenhouse conditions, soil germination was higher (38–55 %). 
The seed germination energy over 20 days of germination is high in both exper-
imental variants (38–49 %). Results were also obtained for laboratory germina-
tion of seeds (60 %). 

Keywords: Schivereckia hyperborea (L.) Berkut., soil and laboratory seed 
germination, South Ural Nature Reserve 
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Изучение семенного возобновления растений дает более глубокое 
представление об особенностях биологии изучаемых видов и позволяет 
выявить оптимальные условия для их существования. 

Одним из редких растений Южно-Уральского заповедника является 
Schivereckia hyperborea (L.) Berkut. – скальный реликт европейского  
происхождения из семейства Brassicaceae. Внесен в Красные книги Челя-
бинской [1] и Свердловской областей [2] с категорией редкости 3 и 5.  
Подробная характеристика данного вида дана в предыдущей статье [3].  
Он является характерным представителем природных комплексов меловых 
обнажений. Мы осуществляем многолетний мониторинг состояния цено-
популяции шиверекии северной на территории заповедника. Наблюдение 
за горными расами, предковые формы которых были равнинными видами, 
представляет интерес в изучении эволюционных механизмов адаптации 
растений к экологическим условиям существования. В данном случае изу-
чение репродукции скального реликта Schivereckia hyperborea в горно-
таежной области Южного Урала приводится впервые. 

Целью было выявление лабораторной и грунтовой всхожести семян 
Schivereckia hyperborea в камеральных условиях. 

Материал и методы исследований. Материалом являются семена,  
собранные из природной ценопопуляции S. Hyperborea, и всходы данных 
растений. Опыты по определению особенностей латентного периода  
шиверекии основаны на классических методах семеноведения [4–6].  
Результаты опыта включали определение продолжительности периода 
прорастания семян и энергии прорастания (%). Опыт по определению 
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грунтовой всхожести семян проводился в четырех образцах в двух повтор-
ностях: 

1) без доступа солнечного света; 
2) с примесью доломитовой муки, имитируя естественные почвенные 

условия с поверхностным посевом семян; 
3) посев на поверхности. Семена высеваются на поверхность грунта 

без мульчирования. Умеренный полив проточной водой; 
4) теплица. Образец по мере появления всходов находится под плен-

кой. Полив и проветривание по мере необходимости; 
5) стратификация. Выдержка семян под слоем снега с начала ноября 

по апрель (таблица). 
Семенной материал собран 21 июня 2024 г. в зрелом состоянии. 

Стручки растрескивались по швам, и семена высыпались самостоятельно. 
В качестве метода предпосевной подготовки покоящихся семян выбрано 
сухое хранение. Первый вариант посева осуществлен 6 ноября при ком-
натной температуре, наряду с образцом для стратификации, который по-
мещен под снег на открытом воздухе. В сухих комнатных условиях семена 
хранились 4,5 месяца. Второй вариант – 4 февраля, семена хранились  
6,5 месяцев. Каждый вариант опыта включал по 400 шт. высеянных в грунт 
семян. Учет проводили по мере появления всходов. Показателем энергии 
прорастания было число семян, проросших за установленную часть срока, 
выраженное в процентах от общего числа посеянных семян. Всхожесть 
рассчитывали, как долю проросших семян в образце от общего числа вы-
сеянных в грунт. Лабораторную всхожесть определяли в двух образцах  
в чашках Петри. Проращивали семена на свету под пленкой и без нее  
при комнатных условиях. Выкладывали семена в количестве 300 шт.  
на смоченные дистиллированной водой бумажные салфетки. Определение 
лабораторной всхожести семян шиверекии северной осуществлялось  
в первой декаде февраля под пленкой и без нее (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Лабораторная всхожесть Schivereckia hyperborea (L.) Berkut. 
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Результаты и их обсуждение. Особенности биологии семян и их тип 
покоя. Плоды – серовойлочные эллипсовидные стручочки длиной 3–4 мм, 
сжатые со спинки, с плоскими створками; столбик удлиненный; гнезда 
с 4–8–10 семенами. Семена слегка сплюснутые [7]. 

В первом варианте опыта проростки взошли на пятый день проращи-
вания в тепличных условиях (№ 4) в количестве 38 шт. (рис. 3, а). Через  
14 дней семена взошли в образце с доломитом (№ 2) и дали 16 проростков. 
Спустя еще месяц в образце с поверхностным посевом (№ 3) взошло  
34 семени. В образце № 1 при отсутствии солнечного света всходов 
не отмечено (рис. 2). На протяжении декабря проростки сохранить 
не удалось, по всей видимости, из-за отсутствия должного освещения. 
В последующем образец № 1 перемещен на солнечный свет у окна. 
25 января все прежние образцы были помещены в тепличные условия 
(укрыты прозрачной пленкой). На третий день в таких условиях проростки 
появились в образцах № 2, 3, 4. При нарастании солнечной активности 
в феврале – марте при проветривании образцов отмечается выпад пророст-
ков вследствие вытягивания гипокотиля. В образце № 1 отмечено появле-
ние двух проростков. Во втором варианте опыта, начатом 2 февраля 2025 г. 
(рис. 3, б), отмечены более высокие показатели всхожести, чем в первом. 
На шестой день посева начали прорастать семена в третьем и четвертом 
образцах. В образце с доломитом всходы появились на девятый день после 
посева. В тепличных условиях отмечается дружность всходов и их много-
численность. В образцах с доломитом и на поверхности всходы появляют-
ся реже и с меньшим обилием. Тем не менее прорастание семян выражено 
активнее при естественном освещении в весеннее время. В феврале-марте 
на открытом солнце, без затенения, проростки усыхают. В тепличных 
условиях при проветривании также наблюдается массовый выпад сеянцев. 
К примеру, в образце № 4 из второго варианта опыта в феврале за неделю 
проросло 152 семени, но с 21 февраля по 11 марта усохли 117 проростков, 
и в количестве 35 всходов данный образец сохранился до 23 апреля. Обра-
зец, находящийся на стратификации, результатов не показал. 

Всхожесть семян имеет невысокие показатели. Учитывая тепличные 
условия, в которые были помещены образцы в первом варианте с января, 
всхожесть семян для данных образцов варьирует до от 0,5 до 55 %. 
Во втором варианте для образца с доломитовой мукой она составляет 
2,75 %, для образца с поверхностным посевом – 5,25 %, для образца 
с условиями теплицы – 38 %. На рис. 2 изображен период начала появле-
ния проростков до перехода выживших сеянцев в ювенильное возрастное 
состояние. 

Как показал опыт, всходы появляются исключительно в условиях теп-
лицы на шестой день проращивания. Из 300 семян взошло 70 шт., затем 
спустя еще три дня еще 110 шт. В другой чашке Петри всходов 
не появилось. Всхожесть семян составляет в данном случае 60 %. 
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Тем не менее всходы, полученные подобным способом, сохранить 
не удается вследствие их массового выпада при попытке удаления пленки. 

 
Рис. 2. Появление проростков Schivereckia hyperborea (L.) Berkut. и их последующий 

переход в ювенильное состояние в первом варианте опыта 

На рис. 3 изображен график прорастания семян шиверекии в двух  
вариантах опыта. Энергия прорастания в течение 20 суток имеет высо- 
кий показатель для образца № 4 (тепличные условия) в обоих вариантах 
опыта (38–49 %). Для других образцов данный показатель невысокий  
(2,75–5,25 %). 

Таким образом, путем поставленных опытов установлено, что прора-
щивание семян Schivereckia hyperborea после недолгого хранения не вызы-
вает затруднений. Первые всходы появляются во всех образцах спустя 
пять суток и на протяжении 20 суток энергия прорастания составляет  
38–49 % исключительно в тепличных условиях как при осенней, так и ве-
сенней закладке семян в грунт. В открытом грунте энергия прорастания 
очень низкая (2,75–5 %), а всхожесть семян достигает всего от 0,5 то 12 %, 
и используемый грунт при посеве особого значения не имеет. Таким обра-
зом, основным условием проращивания является создание тепличной ка-
меры и хорошего освещения, поскольку наилучший результат нами полу-
чен именно в таких условиях, где всхожесть составила 38–46 %. Более вы-
сокий процент выявлен при определении лабораторной всхожести семян 
(60 %). Смоченные водой семена хорошо прорастают под пленкой на 
увлажненной бумаге. Затруднительной задачей является сохранить полу-
ченные всходы, т. к. проростки, как выяснилось, являются требовательны-
ми к условиям влажности и тепла, и только тепличные условия удовлетво-
ряют данным требованиям. Прямые солнечные лучи оказывают весьма 
негативное воздействие на проростки, вызывая их усыхание. 

Таким образом, можно получить посадочный материал в виде сфор-
мировавшихся розеточных растений уже к следующей весне, если приме-
нять предзимний посев семян с соблюдением условий тепличной камеры  
и дополнительно использовать при этом искусственное освещение. Ран-
невесенний посев большего числа семян также может быть применим для 
этого растения с учетом дальнейшего выпада всходов при ярком весеннем 
освещении. 
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Грунтовая всхожесть семян Schivereckia hyperborea (L.) Berkut. 

 
а б 

 
Рис. 3. График прорастания семян Schivereckia hyperborea (L.) Berkut.: 

а – в первом варианте опыта; б – во втором варианте опыта
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Сохранившиеся окрепшие ювенильные растения хорошо переносят 
комнатные условия и развиваются при естественном освещении с неболь-
шим затенением. Молодые растения можно пересадить в открытый грунт  
к концу лета – началу осени после достижения ими виргинильного воз-
растного состояния. 

По всей видимости, редкость данного вида обусловлена низкими по-
казателями всхожести семян, условиями роста молодых всходов, требова-
ниям которых удовлетворяют только прогреваемые склоны береговых 
скал, где они и произрастают в настоящий момент на территории запо- 
ведника. 
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