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Аннотация. В статье рассматривается технология создания дождевых 
садов в условиях урбанизированной среды. На основании литературного 
анализа определены основные виды водных растений, способствующих 
регулированию объема поверхностных стоков и участвующих в механизмах 
поглощения загрязнений естественного происхождения (песок, взвешенные 
частицы пыли) и антропогенного: нефтепродукты, тяжелые металлы, 
биогенные элементы (соединения азота и фосфора). 
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Abstract. The article discusses the technology of creating rain gardens in an 
urban environment. Based on literature analysis, the main types of aquatic plants 
that help regulate the volume of surface runoff and participate in the mechanisms 
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of absorption of pollutants of natural origin (sand, suspended dust particles), and 
anthropogenic pollution: petroleum products, heavy metals, and biogenic 
elements (nitrogen and phosphorus compounds) are determined. 

 Keywords: urban environment, rain garden, bioengineering structures, 
phytofilter 
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Современный тренд комплексного развития современного города, 
связанный с формированием устойчивой водно-зеленой инфраструктуры 
города, с восстановлением деградировавших территорий и решением 
вопроса увеличивающегося объема ливневых вод, проявляется в различных 
зеленых технологиях [1, 2]. Ливневые канализации с типовым принципом 
устройства очистительных сооружений, преобладающие в современных 
городах [3], не обеспечивают высокую степень очистки поверхностного 
стока от загрязняющих веществ. Эти проблемы можно решить с использо-
ванием различных биоинженерных технологий. 

Биоинженерные сооружения отличаются эффективностью, низкой 
стоимостью и высокой экологичностью [2]. Сооружениями, применяемыми 
для очистки поверхностных вод, являются фильтрационные каналы, 
фильтрационные склоны, биоплато, биопруды, фитофильтры (дождевой 
сад) [4]. Их можно считать важными природоподобными решениями 
в управлении поверхностных стоков – регулировании объема стоков 
природного и техногенного происхождения, их очистке, способствующих 
улучшению качества жизни населения [2, 5, 6]. Целью нашего исследования 
являлось определение механизмов устройства дождевого сада. Задачами –
подбор водных растений для дождевого сада в условиях Среднего Урала; 
анализ разных типов конструкции дождевого сада. 

Дождевой сад – водный компонент городского ландшафта, воз-
действующий на окружающую среду, основной ресурс которого заклю-
чается в механизме фиторемидиации.   

Одной из задач организации основания для биоинженерных 
сооружений является расчет геометрических характеристик водосборного 
бассейна, которые определяются согласно нормативной методики [5] 
с учетом интенсивности дождя q20 [5]. Для территорий Екатеринбурга, по 
данным электронного ресурса www.vo-da.ru/tool/rain (ближайшая метео-
станция расположена в Дружинино) при Р = 1 (период однократного пре-
вышения расчетной интенсивности осадков, годы) интенсивность дождя 
равна q20 = 77,2 л/сек, что позволяет применять экспресс-методику [5]. 
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Кроме того, при проектировании биоинженерных сооружений 
учитываются: климатические критерии типа сооружения, ассортимент 
видов растений, возможность их использования круглогодично и уклон 
поверхности участка (рис. 1).  

 
Уклон 

0/00 
Удельный расход дождевых вод 

Qr уд, л/с Организация колодца фитофильтра 

5 
 

0,121 

 

50 

 

0,221 
 

300 

 

0,345 

1 – дренажный слой (крупный 
гравий, щебень); 

2 – переходный слой (мелкий 
гравий, щебень, мульча); 
3 – чаша фитофильтра; 
4 – откос фитофильтра 

А Б 
 

Рис. 1. Устройство биоинженерных сооружений. А – влияние уклона поверхности на 
наполняемость водосборного бассейна [6]; Б – организация колодца фитофильтра [7] 

 
Необходимо понимать, что поверхность с уклоном 300 0/00 будет 

способствовать большему расходу дождевых вод в 2,88 раза, а поверхность 
с уклоном в 50 0/00 – в 1,83 раза, чем более пологая поверхность с уклоном 
5 0/00 [5]. 

Интенсивность дождевых вод, коэффициент покрова для 
определенного типа покрытий (газон обладает большей пропускной 
способностью по отношению к водонепроницаемым поверхностям, таким 
как асфальт, в 9,5 раз) – также являются необходимыми параметрами при 
проектировании биоинженерных сооружений [6, 8]. При создании дожде-
вых садов важно учитывать их технологические группы. Фитофильтры 
(дождевые сады), состоящие из накопительной емкости (бассейна),  
в зависимости от технологии устройства, можно разделить на две группы [7, 9]: 

1. Дождевые сады с простой конструкцией, состоящие из 
фильтрующих слоев, загрузки и растений. 

2. Дождевые сады с более сложной конструкцией, в которых помимо 
основных элементов предусмотрена установка дренажной трубы [9]. 

В некоторых работах отмечается, что существует несколько типов 
дождевых садов, которые отличаются по своему назначению и конструкции. 
Все они представлены в открытом доступе [7]. 
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При создании таких конструкций необходимо учитывать особенности 
уклона поверхности и, в соответствии с этим, наполняемость водосборного 
бассейна.  

К ассортименту растений предъявляются особые требования. Они 
должны быть устойчивы к периодическому затоплению. В условиях Екате-
ринбурга наибольшую эффективность дождевой сад (фитофильтр) может 
иметь в случае, когда в водосборном бассейне пропускная способность 
грунта и растительность будут способны выполняют свою основную очи-
стительную функцию в безморозный период времени. В связи с этим необ-
ходимо подобрать ассортимент растений.  

Подходят прибрежные растения: аир болотный (Acorus calamus L.), 
вахта трехлистная (Menyanthes trifoliata L.), дербенник (Lythrum), ирис лож-
ноаирный (Iris pseudacorus L.), белокрыльник болотный (Calla palustris L.), 
камыш лесной (Scirpus sylvaticus L.), манник большой (Glyceria max-
ima (Hartm.) Holmb.), рогоз узколистный (Typha angustifolia L.), стрелолист 
обыкновенный (Sagittaria sagittifolia L.), сусак зонтичный  (Butomus umbel-
latus L.), тростник южный (Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud.) и др. 
Из плавающих растений подходит горец земноводный (Persicaria am-
phibia (L.) Delarbre).  На откосе можно использовать осоку (Carex), пушицу 
(Eriophorum), из злаковых растений – овсяницу красную (Festuca rubra L.), 
хосту (Hosta Tratt.) [10]. 

Если же устройство дождевого сада располагается вблизи 
автомобильной или железнодорожной магистрали, то необходимо подобрать 
особый ассортимент растений, способных к фиторемидиации, т. е. 
способных поглощать и нейтрализовать поллютанты. 

Для территорий Екатеринбурга внедрение технологии дождевого сада 
(фитофильтра) является важной биоинженерной инновацией, которая будет   
способствовать решению ряда экологических задач: управлению ливневыми 
стоками; восстановлению гидрологической функции городских 
ландшафтов; повышению эстетической составляющей качества жизни 
в урбанизированной среде. 
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