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Аннотация. В ходе проведения исследования установлено количе-

ственное содержание фенолкарбоновых кислот прямым спектрофотометри-
ческим методом в экстрактах листьев рода Populus. 
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Большой интерес в настоящее время в научном мире направлен на изуче-
ние фенольных соединений, которые выделены из природных источников [1]. 

Фенольные соединения разделены на несколько групп в зависимости 
от молекулярной структуры. В составе растений присутствуют в виде моно-
меров, димеров, олигомеров и полимеров. 

К одним из важнейших классов биологически активных веществ расти-
тельного сырья относятся фенолкарбоновые кислоты, состоящие из арома-
тического кольца с одной или несколькими гидроксильными группами 
и функциональной группы карбоновой кислоты. 

К основным фенолкарбоновым кислотам относятся такие кислоты, как 
хлорогеновая, феруловая и кофейная. Хлорогеновой и кофейной кислотам 
свойственна антиоксидантная активность, а феруловой – нейропротектор-
ная, противораковая, антиоксидантная и антидиабетическая активности [2]. 

Известно, что экстракт тополя является стимулятором роста растений 
за счет содержания в его составе жирных кислот, липидов, полифенольных 
соединений, эфирных масел и других соединений [3]. В исследованиях, ко-
торые нами были проведены ранее, установлено, что экстракты листьев 
рода Populus способны подавлять пенициллиоз семян пшеницы, благодаря 
наличию в составе полифенольных соединений, таких как флавоноиды  
(в листьях осины ‒ 2,9 %, тополя бальзамического – 1,7 % а. с. с.) [4]. 

Целью данной работы было определение количественного содержания 
фенолкарбоновых кислот в составе спиртового экстракта листьев тополей 
бальзамического (Populus balsamifera L.) и дрожащего (Populus trеmula L.), 
а также в его отдельных фракциях. 

Для получения экстрактов использовали зеленые листья деревьев рода 
Populus, произрастающих в Красноярске (о. Татышев, август 2022 г.). Пред-
варительно листья высушивали до влажности 10–11 % и измельчали до раз-
мера частиц 3–5 мм. Экстракты получали методом настаивания (экстрагент 
96 %-й этиловый спирт, гидромодуль 1:20, продолжительность экстракции 
3 суток) при комнатной температуре. Фракционирование спиртораствори-
мых компонентов листьев проводили последовательной экстракцией с ис-
пользованием растворителей: петролейный эфир → диэтиловый эфир → 
этилацетат → бутанол [4]. 

Количественное содержание фенолкарбоновых кислот определяли  
с помощью прямого спектрофотометрического метода в пересчете на ко-
фейную кислоту. Содержание рассчитывали на единицу абсолютно сухого 
сырья (а.  с.  с.). 

В мерную колбу вместимостью 100 мл помещали 1 мл фильтрата  
(экстракта) и доводили объем раствора соответствующим экстрагентом  
до метки. 

Оптическую плотность полученного раствора измеряли на спектрофо-
тометре УФ-300 при длине волны 325 нм. В качестве раствора сравнения 
использовали соответствующий растворитель. 
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Содержание суммы фенолкарбоновых кислот в пересчете на ко- 
фейную кислоту и воздушно-сухое сырье в процентах (Х) вычисляли  
по формуле 

 

100 100 ,
782(100 )

экDVX
m W

⋅ ⋅
=

⋅ −
                                (1) 

 

где  D – оптическая плотность испытуемого раствора, е. о.  п; 
m – масса cырья, г; 
Vэк – общий объем экстракта, мл; 
782 – удельный показатель поглощения кофейной кислоты при  

325 нм; 
W – потеря в массе при высушивании сырья (влажность), %; 
100 – объем раствора, который помещен в мерную колбу [5]. 
Результаты количественной оценки приведены в таблице. 

 
Содержание суммы фенолкарбоновых кислот в экстрактах листьев 

Экстракт 
Содержание суммы фенолкарбоновых кислот, % а.  с.  с. 

Тополь бальзамический Тополь дрожащий 
Спиртовой 0,61 0,37 
Петролейный 0,27 0,18 
Диэтиловый 0,17 0,06 
Этилацетатный 0,11 0,07 
Бутанольный 0,06 0,06 

 
Из результатов видно, что наибольшее количество фенолкарбоновых 

кислот содержится в спиртовом экстракте листьев тополя бальзамического. 
Содержание этих компонентов в спиртовом экстракте листьев тополя дро-
жащего в 1,6 раза ниже. 

Среди отдельных фракций спиртового экстракта наибольшее коли- 
чество фенокарбоновых кислот извлекается петролейным эфиром (44–48 %  
от суммы). 

Таким образом, в результате проведенных исследований было  
установлено, что в составе экстрактов листьев тополя рода Populus со- 
держание фенолкарбоновых кислот составляет 0,4–0,6 % от абсолютно  
сухого сырья. 

Фенолкарбоновые кислоты обеспечивают стабильное ростостимули-
рующее действие и обладают широким спектром фармокологических 
свойств, что позволяет рассматривать экстракты листьев рода Populus в ка-
честве потенциального источника экологически безопасных регуляторов 
роста растений, а также фунгицидных препаратов для борьбы с заболева-
ниями растений. 
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