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Аннотация. Состояние автомобильных дорог является очень важным 

фактором экономического развития регионов и страны в целом. В статье 
рассматривается одна из наиболее острых проблем дорожного хозяйства 
в России – деформации дорожного полотна, вызванные морозным пучением 
грунтов. 
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Abstract. The condition of highways is a very important factor in the eco-

nomic development of regions and the country as a whole. The article discusses 
one of the most pressing problems in the road sector in Russia: the deformation 
of road surfaces caused by frost heaving of soils. 
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Автомобильные дороги считаются показателем качества развития 

страны. Исследования показывают, что регионы, в которых лучше развита 
транспортная сеть, имеют финансовую стабильность, так как дороги высту-
пают ключевым фактором в эффективной логистике грузов, сообщении 
между населенными пунктами, туристическом бизнесе и во многом другом. 
В связи с этим, надлежащее содержание автомобильных дорог – это залог 
финансового благополучия страны [1]. 

 В процессе эксплуатации автомобильных дорог в земляном полотне 
и дорожной одежде возникают деформации. Их постепенное накопление 
приводит к разрушениям. Причем при деформации земляного полотна 
«страдает» и дорожная одежда. К причинам возникновения таких дефектов 
относят различные факторы, например, природно-климатические условия, 
воздействие автомобильных нагрузок, физико-механические характери-
стики элементов дороги и т. п.  

В связи с широким распространением пучинистых грунтов на террито-
рии Российской Федерации, одной из наиболее типичных деформаций зем-
ляного полотна является образование пучин. Их формирование происходит 
в связи с интенсивным накоплением влаги и промерзанием верхних слоев 
насыпи.  

Процесс морозного пучения, вследствие кристаллизации воды  
в грунте, приводит к неравномерным деформациям в дорожной конструкции 
дороги. Это, в свою очередь, инициирует образование локальных пучинистых 
бугров (рис. 1) и сетки трещин асфальтобетонного покрытия (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 1. Разрушенные бугры пучины 
 
 

Рис. 2. Сетка трещин  
асфальтобетонного покрытия 
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Образование морозного пучения происходит при одновременном нали-
чии трех условий: 

– активный процесс криогенного влагонакопления, в ходе которого до-
стигается предельная влажность грунта в верхних слоях земляного полотна, 
соответствующая значению  

 

Wmax ≥ 0,75 Wт, 
 

где Wт – влажность грунта на границе текучести; 
– глубина промерзания грунта под конструкцией дорожной одежды не 

менее hпр ≥ 0,5 м; 
– присутствие в дорожной одежде грунтов, склонных к пучению (мел-

кие пылеватые пески и супеси, пылеватые суглинки) [2]. 
Для избежания разрушения дорожной одежды при первых признаках 

образования пучин необходимо выполнение мероприятий: 
– заранее реализовать комплекс мер для организации отвода талых вод 

от дорожного полотна, а также обеспечить регулярную отчистку водоотвод-
ных канав и обочин от снежных масс; 

– на деформированном пучинами участке трассы необходимо исклю-
чить нагрузку от механического воздействия колес. Для этого на покрытии 
следует заблаговременно смонтировать подготовленные деревянные 
настилы или хворостяные маты, предварительно уложив под ними вырав-
нивающую подушку из песка или шлака.  Такая конструкция замедляет от-
таивание грунта и распределяет точечную нагрузку на большую площадь; 

– для отвода воды, накопившейся под дорожной одеждой в придорож-
ной зоне, через каждые 2–5 м выполняются малые воронки или канавки, че-
рез которые осуществляется ее фильтрация. 

Для борьбы с морозным пучением грунтов в дорожном строительстве 
применяют следующий комплекс мер, который условно подразделяется на 
группы: 

1) стабилизация и улучшение свойств грунта: 
−  улучшение характеристик грунтов путем их стабилизации и укреп-

ления; 
−  замена пучинистых грунтов; 

2) регулирование влажности грунтов земляного полотна: 
−  создание дренажной системы; 
−  комплекс работ по организации поверхностного стока и гидроизоля-

ции обочин; 
−  повышение проектной отметки насыпи; 
−  устройство противокапилярных слоев в основании насыпи; 
3) комплекс мер по термостабилизации земляного полотна: 
−  включение теплоизоляционных элементов в конструктивные слои 

дорожного покрытия или верхней части насыпи; 
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−  химическая мелиорация грунтов введением солевых реагентов для 
понижения точки замерзания грунтовых вод; 

−  устройство морозозащитных слоев [3].  
Морозное пучение представляет собой широко распространенный гео-

технический процесс в регионах с сезонным промерзанием грунтов. Отсут-
ствие мер по его снижению на этапах проектирования и строительства до-
рожных конструкций ведет к деформациям конструктивных слоев, сниже-
нию несущей способности и разрушению дорожного покрытия автомобиль-
ных дорог. 
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